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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1.Пояснительная записка 

 

       Рабочая программа (Далее - Программа) разработана в соответствии с основной 

образовательной программой дошкольного образования МБДОУ детский сад №4 

«Семицветик», которая обеспечивает разностороннее развитие детей с учетом их возрастных 

и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-

коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-эстетическому развитию. 

Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе.  

     Обязательная часть основной образовательной программы дошкольного 

образования предполагает комплексность подхода, направлена на развитие детей во всех 

пяти образовательных областях. Содержание обязательной части выстроено в соответствии с 

Примерной образовательной программой дошкольного образования «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, разработанной на 

основе Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования. Программа разработана на основании следующего нормативно –  правового 

обеспечения: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» 

- «Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования». Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 

2013 года 1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования» 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 15 мая 2013 г. N 26 г. Москва "Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 

«Санитарно - эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных организаций» 

 

 



 

1.1. 1. Цели и задачи реализации программы. 

 

Цели программы : 

- повышение социального статуса дошкольного образования; 

- обеспечение   равенства возможностей для каждого ребенка в получении 

качественного дошкольного образования; 

- обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного 

образования; 

- сохранение единства образовательного пространства относительно уровня 

дошкольного образования; 

- позитивная социализация и разностороннее развитие детей дошкольного 

возраста с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей; 

-  достижение детьми дошкольного возраста уровня развития необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования на основе индивидуального подхода и специфичных для детей дошкольного 

возраста видов деятельности. 

         Программа направлена на реализацию задач : 

1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребёнка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья); 

3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее – 

преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего 

образования); 

4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими 

детьми, взрослыми и миром; 

5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 



6) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребёнка, формирование предпосылок учебной деятельности; 

7) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

8) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей. 

Цели и задачи реализации обязательной части программы: 

Цель комплексной программы «От рождения до школы»: 

создать каждому ребенку в детском саду возможности для развития способностей, 

широкого взаимодействия с миром, активного практикования в различных видах 

деятельности, творческой реализации. 

    Программа направлена на развитие самостоятельной, познавательной и 

коммуникативной активности, социальной уверенности, и ценностных ориентаций, 

определяющих поведение, деятельность и отношение ребенка к миру. 

1) Укрепление физического и психического здоровья ребенка, формирование 

основ двигательной и гигиенической культуры; 

2) Целостное развитие ребенка как субъекта посильных дошкольных видов 

деятельности. 

3) Обогащенное развитие ребенка, обеспечивающее единый процесс 

социализации- индивидуализации, с учетом детских потребностей, возможностей, 

способностей.  

4) Развитие на основе разного образовательного содержания эмоциональной 

отзывчивости, способности к сопереживанию, готовности к проявлению гуманного 

отношения  в детской деятельности, поведении, поступках. 

5) Развитие познавательной активности, любознательности, стремлению к 

самопознанию и размышлению, развитие умственных способностей, речи ребенка. 

6) Пробуждение творческой активности и воображения ребенка, желание 

включаться в творческую деятельность. 

7) Органичное вхождение ребенка в современный мир, разнообразное 

взаимодействие ребенка с различными сферами культуры: 

- с изобразительным искусством и музыкой; 

- детской литературой и родным языком; 



- экологией, математикой, игрой. 

8) Приобщение ребенка к культуре своей страны воспитание уважения к другим 

народам и культурам. 

9) Приобщение ребенка к красоте, добру, ненасилию, ибо важно, чтобы 

дошкольный возраст стал временем, когда у ребенка пробуждаются чувства своей 

сопричастности к миру, желание на добрые поступки. 

  

1.1.2. Возрастные  особенности детей 4-5 лет. 

 

К пяти годам складывается «психологический портрет» личности, в котором важная роль 

принадлежит компетентности, в особенности интеллектуальной (это возраст «почемучек»), а 

также креативности. 

 

Социально-коммуникативное развитие: К пяти годам у детей возрастает интерес и 

потребность в общении, особенно со сверстниками. Осознание своего положения среди них. 

Ребенок приобретает способы взаимодействия с другими людьми. Используя речь и другие 

средства общения для удовлетворения разнообразных потребностей. Лучше ориентируется в 

человеческих отношениях, способен заметить эмоциональное состояние близкого взрослого, 

сверстника, проявить внимание и сочувствие. У детей формируется потребность в уважении 

со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной их похвала. Это приводит к 

их повышенной обидчивости на замечаниях. Повышенная обидчивость представляет собой 

возрастной феномен. Совершенствуется умение пользоваться установленными формами 

вежливого обращения. В игровой деятельности появляются ролевые взаимодействия. Они 

указывают на то, что ребенок начинает отделять себя от принятой роли. В процессе игры 

дети могут меняться ролями. В этом возрасте начинают появляться постоянные партнеры по 

игре. В общую игру может вовлекаться от двух до пяти детей, а продолжительность игр 

составляет в среднем 15-20 минут. Ребенок начинает регулировать свое поведение в 

соответствии с принятыми в обществе нормами; умеет довести начатое дело до конца 

(соорудить конструкцию, убрать игрушки и т. д.) - проявление произвольности. У детей 

начинает формироваться способность контролировать свои эмоции и движения, чему 

способствует освоение ими освоение языка эмоций (гаммы настроений, переживаний). 

Эмоциональность пятилетнего ребенка отличается многообразием способов выражения 

своих чувств: радости, грусти, огорчения, удовольствия. Ребенок способен проявить 

сочувствие, сопереживание, которое лежит в основе нравственных поступков. К пяти годам в 

элементарном выполнении отдельных поручений (дежурство по столовой, уход за 

растениями) проявляется самостоятельность. 

Познавательное развитие: В познавательном развитии 4-5 летних детей характерна 

высокая мыслительная активность. 5-ти летние «почемучки» интересуются причинно-

следственными связями в разных сферах жизни (изменения в живой и неживой природе, 

происхождение человека), профессиональной деятельностью взрослых и др., то есть 

начинает формироваться представление о различных сторонах окружающего мира. К 5-ти 

годам, более развитым становится восприятие. Дети оказываются способными назвать 

форму на которую похож тот или иной предмет. Они могут вычленять в сложных объектах 

простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны 

упорядочить группы предметов по сенсорному признаку - величине, цвету; выделить такие 

параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. 

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает 

складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, 

помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. Начинает 



развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать простыне 

схематизированные изображения для решения несложных задач. Увеличивается 

устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в 

течение 15-20 минут 

Речевое развитие: Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за 

пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится 

познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может 

быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает интерес. В речевом развитии детей 

4-5 лет улучшается произношение звуков (кроме сонорных) и дикция. Речь становится 

предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно 

выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, 

рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. Дети занимаются словотворчеством на 

основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит 

ситуативный характер, а при общении с взрослым становится вне ситуативной. 

Художественно-эстетическое развитие: На пятом году жизни ребенок осознаннее 

воспринимает произведения художественно-изобразительно-музыкального творчества, легко 

устанавливает простые причинные связи в сюжете, композиции и т.п., эмоционально 

откликается на отраженные в произведении искусства действия, поступки, события, 

соотносит увиденное со своими представлениями о красивом, радостном, печальном, злом и 

т.д. У ребенка появляется желание делиться своими впечатлениями от встреч с искусством, с 

взрослыми и сверстниками. Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его 

особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать 

небольшую сказку на заданную тему. Значительное развитие получает изобразительная 

деятельность. Рисунки становятся предметным и детализированным. В этом возрасте дети 

рисуют предметы прямоугольной, овальной формы, простые изображения животных. Дети 

могут своевременно насыщать ворс кисти краской, промывать по окончании работы. 

Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, 

волос, иногда одежды и ее деталей. Дети могут вырезать ножницами по прямой, диагонали, к 

5 годам овладевают приемами вырезывания предметов круглой и овальной формы. Лепят 

предметы круглой, овальной, цилиндрической формы, простейших животных, рыб, птиц. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются 

навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование 

последовательности действий. К 5-ти годам ребенок выполняет элементарные танцевальные 

движения (пружинка, подскоки, кружение и т.д.). Может петь протяжно, при этом вместе 

начинать и заканчивать пение. Развитию исполнительской деятельности способствует 

доминирование в данном возрасте продуктивной мотивации (спеть песню, станцевать танец, 

сыграть на инструменте). Дети делают первые попытки творчества. 

Физическое развитие: В этом возрасте продолжается рост всех органов и систем, 

сохраняется потребность в движении. Двигательная активность становится 

целенаправленной, отвечает индивидуальному опыту и интересу, движения становятся 

осмысленными, мотивированными и управляемыми. Сохраняется высокая эмоциональная 

значимость процесса деятельности для ребенка, неспособность завершить ее по первому 

требованию. Появляется способность к регуляции двигательной активности. У детей 

появляется интерес к познанию себя, своего тела, его строения, возможностей. У детей 

возникает потребность действовать совместно, быстро, ловко, в едином для всех детей 

темпе; соблюдать определенные интервалы во время передвижения в разных построениях, 

быть ведущим. Уровень функциональных возможностей повышается. Позитивные 

изменения наблюдаются в развитии моторики. Дошкольники лучше удерживают равновесие 

перешагивая через небольшие преграды, нанизывает бусины (20 шт.) средней величины (или 

пуговицы) на толстую леску. В 4-5 лет у детей совершенствуются культурно-гигиенические 

навыки (хорошо освоен алгоритм умывания, одевания, приема пищи): они аккуратны во 

время еды, умеют правильно надевать обувь, убирают на место свою одежду, игрушки, 



книги. В элементарном самообслуживании (одевание, раздевание, умывание и др.) 

проявляется самостоятельность ребенка. 

 

1.1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 

 

Программа сформирована с учетом следующих принципов: 

- Принцип индивидуального подхода предполагает всестороннее изучение 

воспитанников и разработку соответствующих мер педагогического воздействия с учетом 

выявленных особенностей; 

-  Принцип поддержки самостоятельной активности ребенка (индивидуализации); 

- Принцип социального взаимодействия предполагает создание условий для 

понимания и принятия друг другом всех участников образовательного процесса с целью 

достижения плодотворного взаимодействия на гуманистической основе; 

- Принцип междисциплинарного подхода; 

- Принцип вариативности в организации процессов обучения и воспитания; 

- Принцип партнерского взаимодействия с семьей; 

- Принцип динамического развития образовательной модели детского сада. 

Среди подходов к формированию Программы можно выделить: 

- личностно-ориентированный, который предусматривает ориентацию 

педагогического процесса воспитания с учетом того, что развитие личности ребенка является 

главным критерием его эффективности. Механизм реализации данного подхода — создание 

условий для развития личности на основе изучения ее задатков, способностей, интересов, 

склонностей с учетом признания уникальности личности, ее интеллектуальной и 

нравственной свободы права на уважение; 

- деятельностный, связанный, с организацией целенаправленной воспитательной 

деятельности в общем контексте образовательного процесса: ее структурой, 

взаимосвязанными мотивами и целями; видами деятельности (нравственная, познавательная, 

трудовая, художественная, игровая, спортивная и др.); формами и методами воспитания; 

возрастными особенностями ребенка при включении в воспитательную деятельность; 

- аксиологический (ценностный), предусматривающий организацию воспитания на 

основе общечеловеческих ценностей или этические, нравственные ценности, 

предусматривающие реализацию проектов диалога культур, этических отношений и т. д.; 

- компетентностный, в котором основным результатом образовательной деятельности 

становится, формирование готовности воспитанников самостоятельно действовать в ходе 

решения актуальных задач; 



- диалогический, предусматривающий становление личности, развитие ее творческих 

возможностей, самосовершенствование в условиях равноправных взаимоотношений с 

другими людьми, построенных по принципу диалога, субъект - субъектных отношений; 

- системный,качестве методологического направления, в основе которого лежит 

рассмотрение объекта как целостного множества элементов в совокупности отношений и 

связей между ними;  

- средовой, предусматривающий использование возможностей, внутренней и внешней 

среды образовательного учреждения в воспитании и развитии личности ребенка.  

 

 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы 

 

Планируемые результаты освоения Программы представлены в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования, которые отражают социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на этапе завершения уровня 

дошкольного образования.  

К целевым ориентирам для детей средней группы следует отнести социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного 

образования, указанные в ФГОС ДО:  

- ребёнок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др. Способен выбирать 

себе род занятий, участников по совместной деятельности, обнаруживает способность к 

воплощению разнообразных замыслов; 

- ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен 

договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться 

успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, 

старается разрешать конфликты; 

- ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности. Способность ребенка к фантазии, воображению, творчеству интенсивно 

развивается прежде всего в игре; ребёнок владеет разными формами и видами игры, 

различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и 

социальным нормам; 



- ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у 

ребёнка складываются предпосылки грамотности; 

- у ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

- ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

- ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей. Склонен наблюдать, 

экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о предметном, природном и 

социальном мире, в котором он живёт; знаком с произведениями детской литературы, 

обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, 

математики, истории и т.п.  

- ребёнок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и 

умения в различных видах деятельности. 

При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития 

детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической 

диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с 

оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего 

планирования). 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

- индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

- оптимизации работы с группой детей. 

 

1.3.  Целевые ориентиры образования в дошкольном возрасте. 

 

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс 

вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность) не позволяет требовать от ребенка 

дошкольного возраста достижения конкретных образовательных результатов и обусловливает 

необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров. 



Целевые ориентиры программы базируются на примерной программе «От рождения до школы», 

ФГОС ДО и целях и задачах, обозначенных в пояснительной записке к программе. В программе, согласно 

ФГОС ДО, целевые ориентиры даются для детей на этапе завершения дошкольного образования. 

Целевые ориентиры освоения программ 

Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, познавательно-

исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников 

по совместной деятельности.  

Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим 

людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со 

сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх.  

Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и 

радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается 

разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросам. 

Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в совместной 

деятельности. 

Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, этнической 

принадлежности, религиозных и других верований, их физических и психических особенностей. 

Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто в этом 

нуждается. 

Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими.  

Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и 

прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации; 

умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. Умеет распознавать различные ситуации и 

адекватно их оценивать. 

Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, 

использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в 

ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности. 

У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными 

движениями, может контролировать свои движения и управлять ими. 

Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам 

в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать 

правила безопасного поведения и навыки личной гигиены.  

Проявляет ответственность за начатое дело. 



Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется 

причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы 

и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о 

природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, 

обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, 

истории и т. п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных 

видах деятельности.  

Открыт новому, то есть проявляет стремления к получению знаний, положительной мотивации к 

дальнейшему обучению в школе, институте. 

Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей среде.  

Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и 

профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, изобразительную деятельность и 

т. д.). 

Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, имеет 

представление о ее географическом разнообразии, многонациональности, важнейших исторических 

событиях. 

Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, включая 

традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и противоположному полу. 

Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные представления о 

том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и 

заботу о младших. 

Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый образ жизни 

как ценность. 

 

 

                                           2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 
развития ребенка . 

 

Содержание рабочей программы включает совокупность образовательных областей, 

которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, 

социально-коммуникативном, познавательному, речевому и художественно – 

эстетическому и обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе. 

Образовательный процесс в учреждении планируется и осуществляется в 

соответствии с Учебным планом, который является нормативным актом ДОУ, 

устанавливающим перечень образовательных областей, основных видов организованной 



образовательной деятельности и объём времени, отводимого на их проведение с детьми. В 

учебном плане определено распределение количества ООД. В структуре плана выделяется 

обязательная и часть, формируемая участниками ОО. 

Базовая часть частично реализуется через игровые и развивающие занятия, в 

соответствии с расписанием организованной образовательной деятельности по всем 

возрастным группам, разработанным в соответствии с требованиями СанПиН 2.4.1.3049 – 13 

к объёму недельной нагрузки организованной образовательной деятельности для 

дошкольников -  для детей средней группы  4 – 5 лет планируют не более – 10 занятий в 

неделю, продолжительностью  не более –20 минут. 

 

2.1.1. Образовательная область «Физическая культура» 

 

«Содержание образовательной области „Физическая культура" направлено на 

достижение целей формирования у детей интереса и ценностного отношения к занятиям 

физической культурой, гармоничное физическое развитие через решение следующих 

специфических задач: 

- развитие физических качеств {скоростных, силовых, гибкости, выносливости и 

координации); 

- накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными 

движениями); 

- формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и 

физическом совершенствовании». 

Развитие физических качеств, 

накопление и обогащение двигательного опыта 

Формировать правильную осанку. 

Закреплять и развивать умение ходить и бегать, согласовывая движения рук и ног. 

Развивать умение бегать легко, ритмично, энергично отталкиваясь носком. 

Приучать к выполнению действий по сигналу. Упражнять в построениях, соблюдении 

дистанции во время передвижения. 

Закреплять умение ползать, пролезать, подлезать, перелезать через предметы. 

Развивать умение перелезать с одного пролета гимнастической стенки на другой 

(вправо, влево). 

Закреплять умение энергично отталкиваться и правильно приземляться в прыжках на 

двух ногах на месте и с продвижением вперед, ориентироваться в пространстве. 



В прыжках в длину и высоту с места формировать умение сочетать отталкивание со 

взмахом рук, при приземлении сохранять равновесие. Формировать умение прыгать через 

короткую скакалку. 

Закреплять умение принимать правильное исходное положение при метании, 

отбивать мяч о землю правой и левой рукой, бросать и ловить его кистями рук (не прижимая 

к груди). 

Развивать физические качества: гибкость, ловкость, быстроту, выносливость и др. 

Продолжать развивать активность детей в играх с мячами, скакалками, обручами и т. 

д. 

Закреплять умение кататься на трехколесном велосипеде по прямой, по кругу 

Совершенствовать умение ходить на лыжах скользящим шагом, выполнять повороты, 

подниматься на гору 

Формирование потребности в двигательной активности 

и физическом совершенствовании 

Формировать умения и навыки правильного выполнения движений в различных 

формах организации двигательной деятельности детей. Воспитывать красоту, грациозность, 

выразительность движений. 

Развивать и совершенствовать двигательные умения и навыки детей, умение 

творчески использовать их в самостоятельной двигательной деятельности. 

Закреплять умение выполнять ведущую роль в подвижной игре, осознанно относиться 

к выполнению правил игры. 

Приучать детей к самостоятельному и творческому использованию физкультурного 

инвентаря и атрибутов для подвижных игр на прогулках. 

Один раз в месяц проводить физкультурные досуги продолжительностью 20 минут; 

два раза в год — физкультурные праздники (зимний и летний) продолжительностью 45 

минут. 

Продолжать развивать активность детей в играх с мячами, скакалками, обручами и т. д. 

Развивать быстроту, силу, ловкость, пространственную ориентировку. Воспитывать 

самостоятельность и инициативность в организации знакомых игр. 

Приучать к выполнению действий по сигналу. 

Во всех формах организации двигательной деятельности развивать у детей 

организованность, самостоятельность, инициативность, умение поддерживать дружеские 

взаимоотношения со сверстниками. 

 

 



2.1.2. Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие» 

 

Содержание образовательной области направлено на достижение целей освоения 

первоначальных представлений социального характера и включения детей в систему 

социальных отношений через решение следующих задач: 

- развитие игровой деятельности детей; 

- приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения 

со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным); 

- формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических 

чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу». 

Развитие игровой деятельности 

Развивать у дошкольников интерес к различным видам игр, самостоятельность в 

выборе игр; побуждать к активной деятельности.  

Формировать у детей умение соблюдать в процессе игры правила поведения. 

Сюжетно-ролевые игры 

Продолжать работу по развитию и обогащению сюжетов игр; используя косвенные 

методы руководства, подводить детей к самостоятельному созданию игровых замыслов. 

В совместных с воспитателем играх, содержащих 2-3 роли, совершенствовать умение 

объединяться в игре, распределять роли (мать, отец, дети), выполнять игровые действия, 

поступать в соответствии с правилами и общим игровым замыслом. Развивать умение 

подбирать предметы и атрибуты для игры, развивать умение использовать в сюжетно-

ролевой игре постройки разной конструктивной сложности из строительного материала. 

Формировать у детей умение договариваться о том, что они будут строить, 

распределять между собой материал, согласовывать действия и совместными усилиями 

достигать результата. 

Расширять область самостоятельных действий детей в выборе роли, разработке и 

осуществлении замысла, использовании атрибутов; развивать социальные отношения 

играющих за счет осмысления профессиональной деятельности взрослых. 

Подвижные игры 

Воспитывать самостоятельность в организации знакомых игр с небольшой группой 

сверстников. Приучать к самостоятельному выполнению правил. 

Развивать творческие способности детей в играх (придумывание вариантов игр, 

комбинирование движений). 

Театрализованные игры 



Продолжать развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной игре путем 

приобретения более сложных игровых умений и навыков (способность воспринимать 

художественный образ, следить за развитием и взаимодействием персонажей). 

Проводить этюды для развития необходимых психических качеств (восприятия, 

воображения, внимания, мышления), исполнительских навыков (ролевого воплощения, 

умения действовать в воображаемом плане) и ощущений (мышечных, чувственных), 

используя музыкальные, словесные, зрительные образы. 

Развивать умение разыгрывать несложные представления по знакомым литературным 

произведениям; использовать для воплощения образа известные выразительные средства 

(интонацию, мимику, жест). 

Побуждать детей к проявлению инициативы и самостоятельности в выборе роли, 

сюжета, средств перевоплощения; предоставлять возможность для экспериментирования при 

создании одного и того же образа. 

Учить чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое 

взаимодействие с другими персонажами. 

Способствовать разностороннему развитию детей в театрализованной деятельности 

путем прослеживания количества и характера исполняемых каждым ребенком ролей. 

Содействовать дальнейшему развитию режиссерской игры, предоставляя место, 

игровые материалы и возможность объединения нескольких детей в длительной игре. 

Приучать детей использовать в театрализованных играх образные игрушки и бибабо. 

Продолжать использовать возможности педагогического театра (взрослых) для 

накопления эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми комплекса 

выразительных средств, применяемых в спектакле. 

Дидактические игры 

Знакомить с дидактическими играми, направленными на закрепление представлений о 

свойствах предметов, совершенствование умения сравнивать предметы по внешним 

признакам, группировать, составлять целое из частей (кубики, мозаика, пазлы). 

Поощрять стремление детей освоить правила простейших настольно-печатных игр 

(«Домино», «Лото»). 

Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам 

взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным) 

Способствовать формированию личного отношения к соблюдению (и нарушению) 

моральных норм: взаимопомощи, сочувствия обиженному и несогласия с действиями 

обидчика; одобрения действий того, кто поступил справедливо (разделил кубики поровну), 

уступил по просьбе сверстника. 



Продолжать работу по формированию доброжелательных взаимоотношений между 

детьми (в частности, с помощью рассказов о том, чем хорош каждый воспитанник группы); 

образа Я (помогать каждому ребенку как можно чаще убеждаться в том, что он хороший, что 

его любят). 

Воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, сильным и 

смелым; учить испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок. Напоминать детям о 

необходимости здороваться, прощаться, называть работников дошкольного учреждения по 

имени и отчеству, не вмешиваться в разговор взрослых, вежливо выражать свою просьбу, 

благодарить за оказанную услугу. 

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности,  

патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу 

Образ Я. Формировать представления о росте и развитии ребенка, его прошлом, 

настоящем и будущем («я был маленьким, я расту, я буду взрослым). Углублять 

представления детей об их правах и обязанностях в группе детского сада, дома, на улице, на 

природе. 

Формировать первичные гендерные представления (мальчики сильные, смелые; 

девочки нежные, женственные). 

Воспитывать уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного 

пола. 

Семья. Углублять представления детей о семье (ее членах, родственных отношениях) 

и ее истории. Дать представление о том, что семья — это все, кто живет вместе с ребенком. 

Интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у ребенка (убирать игрушки, помогать 

накрывать на стол и т. п.). 

Детский сад. Закреплять представления ребенка о себе как о члене коллектива, 

развивать чувство общности с другими детьми. Продолжать знакомить детей с детским 

садом и его сотрудниками. Привлекать к обсуждению оформления групповой комнаты и 

раздевалки. Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях детского 

сада. 

Родная страна. Продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказывать 

детям о самых красивых местах родного города (поселка), его достопримечательностях. 

Дать детям доступные их пониманию представления о государственных праздниках. 

Рассказывать детям о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину 

(пограничники, моряки, летчики). 

 

 



 

2.1.3. Образовательная область « Речевое развитие» 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение 

активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте. 

Воспитание звуковой культуры речи 

•Формировать и закреплять правильное произношение всех звуков родного языка, в том 

числе свистящих и сонорных звуков, твердых и мягких (с, съ, з, зъ, ц, ш, ж, ч, щ, л, ль, р, 

ръ).Уточнить термин «звук», познакомить с понятием «слово». 

•Учить называть слова с определенным звуком, называть первый звук в слове.  

•Развивать речевой слух, способность повышать и понижать громкость голоса, замедлять и 

ускорять темп речи. 

•Развивать интонационную выразительность, учить говорить с разными интонациями 

(повествовательной, вопросительной, восклицательной). 

•Формировать четкую дикцию. 

Словарная работа 

•Продолжать работу по активизации словаря детей: названий предметов, их качеств, свойств, 

действий (существительные, прилагательные, глаголы). 

•Уточнять обобщающие понятия (игрушки, одежда, мебель, овощи, посуда). 

•Учить подбирать определения к заданным словам; развивать умение понимать смысл 

загадок. 

•Проводить работу по правильному употреблению слов, обозначающих пространственные 

отношения; развивать у детей желание узнавать, что означает новое слово. 

•Формировать умение различать и подбирать слова, близкие и противоположные по смыслу 

(синонимы и антонимы), например: дети –ребята, доктор – врач; чистый – грязный, 

холодный – горячий. 

•Знакомить с многозначными словами (ручка, игла). 

Формирование грамматического строя речи 

•Продолжать учить образовывать формы родительного падежа единственного и 

множественного числа существительных. 

•Развивать умение правильно согласовывать существительные и прилагательные в роде, 

числе и падеже, ориентируясь на окончание слов. 

•Образовывать формы глаголов в повелительном наклонении (Спой! Спляши! Попрыгай!). 

•Упражнять в правильном понимании и употреблении предлогов с пространственным 

значением (в, под, над, между, около). 

•Учить соотносить названия животных и их детенышей, употреблять эти названия в 

единственном и множественном числе и в родительном падеже 

множественного числа. 

•Упражнять в образовании названий предметов посуды (сахар –сахарница, салфетка – 

салфетница). 

•Обучать способам отыменного образования глаголов (мыло – мылит, звонок – звенит). 

•Поощрять характерное для детей словотворчество, подсказывать образец слова. 

•Побуждать употреблять в речи простейшее виды сложносочиненных и сложноподчиненных 

предложений. 

•Вводить ситуацию «письменной речи». 

 Развитие связной речи 



•Совершенствовать диалогическую речь: учить участвовать в беседе, отвечать на вопросы и 

задавать их, передавать диалоги персонажей. 

•Учить пересказывать содержание небольших сказок и рассказов, как уже знакомых, так и 

впервые прочитанных. 

•Развивать умение составлять небольшие рассказы по картине, описывать игрушки и 

предметы, используя разные типы высказываний: описание ,повествование и некоторые 

компоненты рассуждения. 

•Подводить к составлению рассказов из личного опыта. 

 

СОДЕРЖАНИЕ И ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

Воспитание звуковой культуры речи. Работа по воспитанию звуковой культуры речи 

включает формирование правильного произношения звуков, развитие фонематического 

восприятия, голосового аппарата, речевого дыхания, умения пользоваться умеренным 

темпом речи, интонационными средствами выразительности. У детей среднего дошкольного 

возраста важно сформировать и закрепить правильное произношение всех звуков родного 

языка, в том числе свистящих и сонорных звуков, твердых и мягких (с, сь, з,зь, ц, ш ж, ч, щ, 

л, ль, р, рь). 

    Дети средней группы знакомятся с терминами: уточняется термин«звук», с которым они 

познакомились в младшей группе, появляется термин«слово». С помощью игр и упражнений 

«Как слово звучит», «Найди первый звук» дети учатся находить слова, близкие и разные по 

звучанию, могут подобрать слова на заданный звук, установить наличие или отсутствие 

звука в слове, начинают понимать, что звуки в слове разные. Дети подбирают игрушки или 

предметы, в названиях которых есть определенный звук. 

    Детей пятого года жизни нужно научить понимать, что слова и звуки произносятся в 

определенной последовательности, т.е. показывать им«звуковую линейку»,которая 

демонстрирует последовательность произнесения звуков (а... у... =АУ). 

    Развитый речевой слух дает возможность детям различать повышение и понижение 

громкости голоса, замедление и ускорение темпа речи взрослых и сверстников. 

    Особое внимание уделяется интонационной выразительности речи. В инсценировках дети 

учатся говорить разными голосами и с разными интонациями (повествовательной, 

вопросительной, восклицательной). Для выработки хорошей дикции, четкого и правильного 

произнесения, как отдельных слов, так и предложений широко используется специальный 

материал: чистоговорки, потешки, считалки, небольшие стихотворения –которые дети 

произносят с разной силой голоса и в разном темпе. При отгадывании загадок дети могут 

определить, есть ли заданный звук в отгадке. 

    Дети среднего дошкольного возраста могут уже осознавать особенности своего 

произношения, поэтому уместны вопросы, выясняющие, 

правильно ли говорит ребенок. Отвечая на вопросы, дети задумываются над своим умением 

оформлять высказывание.   Содержание работы по воспитанию разных аспектов звуковой 

культуры речи, ознакомление с особенностями звучащего слова, игры, занятия, упражнения 

подробно освещены в работах А.И. Максакова и Г.А. Тумаковой. 

   Словарная работа. Особое внимание в словарной работе уделяется правильному 

пониманию слов, их употреблению и дальнейшему расширению активного словаря. 

Продолжается работа по активизации словаря детей: названий предметов, их качеств, 

свойств, действий(существительные, прилагательные, глаголы), уточняются обобщающие 

понятия (игрушки, одежда, мебель, овощи, посуда). Дети могут назвать действия, связанные 

с движением игрушек, животных, подобрать определения к заданным словам (снег, 

снежинка, зима). 

   Дети учатся понимать смысл загадок, сравнивать предметы по размеру, цвету, подбирают 

не только действия к предмету (лейка..., утюг..., молоток...нужны для того, чтобы...), но и 

предметы к тому или иному действию(поливать можно... цветы, грядки на огороде; гладить 



можно... платье, брюки... одежду). Одновременно проводится работа по правильному 

употреблению слов, обозначающих пространственные отношения. 

   Необходимо развивать у детей желание узнавать, что означает новое слово, учить замечать 

незнакомые слова в чужой речи, составлять из слов и словосочетаний предложения (игры 

«Какое что бывает?», «Что умеет делать... ветер, вьюга, солнце?»). 

   Дети учатся различать и подбирать слова, близкие и противоположные по смыслу 

(синонимы и антонимы), например: дети, ребята; мальчики и девочки; сладкий – горький, 

старый – новый. 

   Одновременно можно учить детей понимать многозначные слова, сочетаемость разных 

слов (например, «идет» можно сказать о человеке, автобусе, поезде, часах, мультфильме). 

   При знакомстве с многозначными словами (лапка, ручка) необходимо использовать 

наглядный материал (рисунки, иллюстрации). Например, находить на рисунке предметы, 

которые называются одним словом «игла»(швейная, медицинская, игла у ежа, елки, сосны). 

Для закрепления ориентировки в разных значениях многозначного слова можно предлагать 

доступные детям слова разных частей речи (лежит, льет, бьет; ножка, нос, молния; сильный, 

слабый, острый). 

   Кроме того, детей надо знакомить с происхождением некоторых слов.(Почему грибы 

называют... подберезовиком, подосиновиком, лисичкой, мухомором? Почему шапку 

называют ушанкой, цветок – подснежником?) 

   Дети учатся не только соотносить слова по смыслу, но и объяснять их, подбирать слова и 

словосочетания в играх: «Кто (что) может быть... легким, тяжелым, добрым, веселым...?», 

«Как сказать по-другому?», «Почему меня так называют?», «Продолжи цепочку слов». От 

объяснения отдельных слов дети переходят к составлению словосочетаний, затем 

предложений, и, наконец, они могут составить рассказ с многозначными словами, 

т.е.перенести усвоенные лексические навыки в связное высказывание. 

  Формирование грамматического строя речи. В средней группе расширяется круг 

грамматических явлений, которые дети должны усвоить. 

Продолжается обучение образованию форм родительного падежа единственного и 

множественного числа существительных (нет шапки, варежек, брюк), правильному 

согласованию существительных и прилагательных в роде, числе и падеже, развивается 

ориентировка на окончание слов (добрый мальчик, веселая девочка,  голубое ведро). 

Учатся образованию форм глаголов в повелительном наклонении (Спой! Спляши! 

Попрыгай!). Дети учатся в играх, когда они дают поручения зверятам, игрушкам, друзьям. 

Дети также упражняются в правильном понимании и употреблении предлогов 

пространственного значения (в, под, над, между, около). 

  В средней группе проводится большая работа по обучению разным способам 

словообразования разных частей речи. Детей учат соотносить названия животных и их 

детенышей, употреблять эти названия в единственном и множественном числе и в 

родительном падеже множественного числа (утенок – утята – не стало утят; зайчонок – 

зайчата –много зайчат; лисенок – лисята – нет лисят). Упражняясь в образовании 

названий предметов посуды, дети осознают, что не все слова образуются одинаково (сахар – 

сахарница, салфетка – салфетница , но масло – масленка и соль – солонка). 

 

  Работа с глагольной лексикой помогает детям освоить элементарные правила синтаксиса. 

Составляя с глаголами словосочетания и предложения, дети учатся строить связные 

высказывания. Для этого проводятсяспециальные игры и упражнения («Закончи 

предложение», «Зачем тебе нужны...?»). 

  В средней группе можно вводить «ситуацию письменной речи», когда взрослый записывает 

то, что диктует ребенок. Это активизирует употребление сложносочиненных и 

сложноподчиненных конструкций, что способствует развитию связной речи. 

 

 



Развитие связной речи.  
В пересказывании литературных произведений дети передают содержание небольших сказок 

и рассказов, как уже знакомых, так и впервые прочитанных на занятии. 

    В рассказывании по картине дети учатся составлять небольшие рассказы и подводятся к 

составлению рассказов из личного опыта (по аналогии с содержанием картины). 

Рассказывание об игрушке проводится сначала по вопросам взрослого, затем вместе с 

взрослым, а после этого и самостоятельно. Эти виды рассказывания предполагают обучение 

разным типам высказывания: описанию, повествованию и некоторым компонентам 

рассуждения (выявлению причинной связи: «Мне нравится зима, потому что...»). Чаще всего 

дети составляют контаминированные (смешанные) 

тексты, когда в повествование включаются элементы описания или рассуждения. 

    В средней группе описанию уделяется особое внимание. Дети учатся сравнивать, 

сопоставлять, описывать предметы, картинки, игрушки последующей схеме: 1) указание на 

предмет, называние его; 2) описание признаков, качеств, действий предмета (или с 

предметом); 3) оценка предмета или отношение ребенка к нему. Такое освоение 

описательной речи развивает у детей умения и навыки, обеспечивающие общую 

структурную оформленность текста (начальное определение предмета, описание его свойств 

и качеств, конечную оценку и отношение к предмету). 

    Продолжается формирование навыков повествовательной речи, для чего имеются схемы 

составления совместного рассказа. В результате дети глубже осознают структуру, т.е. 

композиционное строение связного высказывания (начало, середина, конец).Сначала 

закрепляется представление о том, что рассказ можно начинать по-разному(«Однажды…», 

«Как-то раз…», «Дело было летом…» и т.п.). Взрослый, давая зачин рассказу, предлагает 

ребенку наполнить его содержанием, развить сюжет («Как-то раз... собрались звери на 

полянке. Стали они...Вдруг... Взяли звери... И тогда...»). Заполнение схемы помогает ребенку 

закрепить представление о средствах связи между предложениями и между частями 

высказывания. При этом необходимо учить детей включать в повествование элементы 

описания, диалоги действующих лиц, разнообразить действия персонажей, соблюдать 

временную последовательность событий. 

Одновременно развивается и интонационный синтаксис – умение строить и произносить 

разные типы предложений (повествовательные, вопросительные, восклицательные). Широко 

используется коллективное составление связного высказывания, когда каждый ребенок 

может продолжить предложение, начатое взрослым или другим ребенком. 

    Такое составление высказываний подводит детей к рассказыванию по нескольким 

сюжетным картинкам, когда один ребенок рассказывает начало по первой картинке, другой 

продолжает развивать сюжет по следующей картинке, а третий заканчивает рассказ. 

Взрослый помогает детям при переходе от одной картинки к другой словами-связками: «и 

вот тогда», «вдруг», «в это время». Индивидуальная работа в обучении рассказыванию (при 

описании игрушки, предмета, картинки) способствует подведению ребенка к 

самостоятельному рассказыванию. 

  Задания по развитию связной речи органически сочетаются с лексическими, фонетическими 

и грамматическими упражнениями. 

 

 

 

2.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

«Содержание образовательной области „Художественное творчество" направлено на 

достижение целей формирования интереса к эстетической стороне окружающей 



действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении через решение 

следующих задач: 

- развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд); 

- развитие детского творчества; 

- приобщение к изобразительному искусству». 

1. Развитие продуктивной деятельности 

Рисование 

Помогать детям при передаче сюжета располагать изображения на всем листе в 

соответствии с содержанием действия и включенными в действие объектами. Направлять 

внимание детей на передачу соотношения предметов по величине: дерево высокое, куст 

ниже дерева, цветы ниже куста. 

Продолжать закреплять и обогащать представления детей о цветах и оттенках 

окружающих предметов и объектов природы. К уже известным цветам и оттенкам добавить 

новые (коричневый, оранжевый, светло-зеленый); формировать представление о том, как 

можно получить эти цвета. Развивать умение смешивать краски для получения нужных 

цветов и оттенков. 

Развивать желание использовать в рисовании, аппликации разнообразные цвета, 

обращать внимание на многоцветие окружающего мира. 

Закреплять умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок; 

использовать их при создании изображения. 

Формировать умение закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и 

штрихи только в одном направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить 

мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура; проводить широкие линии всей 

кистью, а узкие линии точки — концом ворса кисти. Закреплять умение чисто промывать 

кисть перед использованием краски другого цвета. К концу года формировать умение 

получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш. 

Формировать умение правильно передавать расположение частей сложных предметов 

(кукла, зайчик и др.) и соотносить их по величине. 

Лепка 

Продолжать развивать интерес детей к лепке; совершенствовать умение лепить из 

глины (из пластилина, пластической массы). Закреплять приемы лепки, освоенные в 

предыдущих группах. Формировать умение  прищипывать с легким оттягиванием всех краев 

сплюснутый шар, вытягивать отдельные части из целого куска, прищипывать мелкие детали 



(ушки у котенка, клюв у птички); сглаживать пальцами поверхность вылепленного 

предмета, фигурки. 

Упражнять в использовании приема вдавливания середины шара, цилиндра для 

получения полой формы. Познакомить с приемами использования  стеки. Поощрять 

стремление украшать вылепленные изделия узором помощи стеки. 

Закреплять приемы аккуратной лепки. 

Аппликация 

Развивать интерес к аппликации, усложняя ее содержание и расширяя возможности 

создания разнообразных изображений. 

Формировать умение правильно держать ножницы и пользоваться ими. Обучать 

вырезыванию, начиная с формирования навыка разрезания по прямой сначала коротких, а 

затем длинных полос. Развивать умение составлять из полос изображения разных предметов 

(забор, скамейка, лесенка,  дерево, кустик и др.). 

Упражнять в вырезании круглых форм из квадрата и овальных из прямоугольника 

путем скругления углов, использовании этого приема изображения в аппликации овощей, 

фруктов, ягод, цветов и т.п. 

Продолжать расширять количество изображаемых в аппликации  предметов (птицы, 

животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так и воображаемые) из готовых форм. 

Формировать умение преобразовывать эти формы, разрезая их на две или четыре части (круг 

— на полукруги, четверти; квадрат — на треугольники и т.д.). 

Закреплять навыки аккуратного вырезывания и наклеивания. Поощрять проявления 

активности и творчества. Формировать желание взаимодействовать при создании 

коллективных композиций. 

 

2. Развитие детского творчества 

Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности.  

Вызывать положительный эмоциональный отклик на предложение рисовать, лепить, 

вырезать и наклеивать. 

Продолжать развивать эстетическое восприятие, образные представления, 

воображение, эстетические чувства, художественно-творческие спобности. 

Продолжать формировать умение рассматривать и обследовать предметы, в том числе 

с помощью рук. 

Обогащать представления детей об искусстве (иллюстрации к произведениям детской 

литературы, репродукции произведений живописи, народное декоративное искусство, 

скульптура малых форм и др.) как основе развития творчества. 



Развивать умение выделять и использовать средства выразительности в рисовании, 

лепке, аппликации. 

Продолжать формировать умение создавать коллективные произведения в рисовании, 

лепке, аппликации. 

Закреплять умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, не 

наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь. 

Формировать умение проявлять дружелюбие при оценке работ других детей. 

 

3. Приобщение к изобразительному искусству 

Приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему. Поощрять 

выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании предметов 

народного и декоративно-прикладного искусства, прослушивании произведений 

музыкального фольклора. 

Познакомить детей с профессиями артиста, художника, композитора. 

Формировать умение понимать содержание произведений искусства. 

Побуждать узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей 

действительности в художественных образах (литература, музыка, изобразительное 

искусство). 

Закреплять умение различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки 

(литература), песни, танцы, музыка, картина (репродукция), скульптура (изобразительное 

искусство), здание и сооружение (архитектура). 

Формировать умение выделять и называть основные средства выразительности (цвет, 

форма, величина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои художественные образы в 

изобразительной, музыкальной, конструктивной деятельности. 

Познакомить детей с архитектурой. Дать представление о том, что дома, в которых 

они живут (детский сад, школа, другие здания), — это архитектурные сооружения. 

Познакомить с тем, что дома бывают разные по форме, высоте, длине, с разными окнами, с 

разным количеством этажей, подъездов и т.д. 

Вызывать интерес к различным строениям, находящимся вокруг детского сада (дом, в 

котором живут ребенок и его друзья, школа, кинотеатр). 

Обращать внимание детей на сходство и различия разных зданий, поощрять 

самостоятельное выделение частей здания, его особенностей. 

Закреплять умение замечать различия в сходных по форме и строению зданиях 

(форма и величина входных дверей, окон и других частей). 



Поощрять стремление детей изображать в рисунках, аппликациях реальные и 

сказочные строения. 

Организовать первое посещение музея (совместно с родителями), рассказать о 

назначении музея. Развивать интерес к посещению кукольного театра, выставок. 

Закреплять знания детей о книге, книжной иллюстрации. 

Познакомить с библиотекой как центром хранения книг, созданных писателями и 

поэтами. 

Знакомить детей с произведениями народного искусства (потешки, сказки, загадки, 

песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно - прикладного искусства). 

Воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. 

2.1.5. Образовательная область «Познавательное развитие»» 

 

Содержание образовательной области „Познание" направлено на достижение целей 

развития у детей познавательных интересов, интеллектуального развития детей через 

решение следующих задач: 

- сенсорное развитие; 

- развитие познавательно исследовательской и продуктивной (конструктивной) 

деятельности; 

- формирование элементарных математических представлений; 

- формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей. 

 

 Сенсорное развитие 

Продолжать работу по сенсорному развитию в разных видах деятельности. Обогащать 

сенсорный опыт, знакомя детей с широким кругом предметов и объектов, новыми способами 

их обследования. Закреплять полученные ранее навыки их обследования. 

Совершенствовать восприятие детей путем активного использования всех органов 

чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние). Обогащать чувственный опыт и умение 

фиксировать полученные впечатления в речи. Поддерживать попытки самостоятельно 

обследовать предметы, используя знакомые и новые способы; сравнивать, группировать и 

классифицировать предметы. 

Продолжать формировать образные представления на основе развития образного 

восприятия в процессе различных видов деятельности. 

Развивать умение использовать эталоны как общественно обозначенные свойства и 

качества предметов (цвет, форма, размер, вес и т.п.); подбирать предметы по 1-2 качествам 

(цвет, размер, материал и т. п.). 



 

 Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) 

деятельности 

Обращать внимание детей на различные здания и сооружения вокруг их ломов, 

детского сада. На прогулках в процессе игр рассматривать с детьми машины, тележки, 

автобусы и другие виды транспорта, выделяя их части, называть их форму и расположение 

по отношению к самой большой части. 

Продолжать развивать способность различать и называть строительные летали (куб, 

пластина, кирпичик, брусок); учить использовать их с учетом конструктивных свойств 

(устойчивость, форма, величина). Развивать умение устанавливать ассоциативные связи, 

предлагая вспомнить, какие похожие сооружения дети видели. 

Развивать умение анализировать образец постройки: выделять основные части, 

различать и соотносить их по величине и форме, устанавливать пространственное 

расположение этих частей относительно друг друга (в домах — стены, вверху — 

перекрытие, крыша; в автомобиле — кабина, кузов и т.д.). 

Развивать умение самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине и ширине), 

соблюдать заданный воспитателем принцип конструкции («Построй такой же домик, но 

высокий»). 

Предлагать сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала, 

использовать детали разных цветов для создания и украшения достроек. Развивать 

представления об архитектурных формах. 

Обучать приемам конструирования из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги 

пополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, 

поздравительная открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому — окна, двери, 

трубу; к автобусу — колеса; к стулу — спинку). 

Приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала: коры, веток, 

листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ежики и т.д.). Учить 

использовать для закрепления частей клей, пластилин; применять в поделках катушки, 

коробки разной величины и другие предметы. 

Исследовательская деятельность. Развивать исследовательскую деятельность 

ребенка, оказывать помощь в оформлении ее результатов и создавать условия для ее 

презентации сверстникам. Привлекать родителей к участию в исследовательской 

деятельности ребенка. 

 

Формирование элементарных математических представлений 



Количество и счет 

Дать детям представление о том, что множество («много») может состоять из разных 

по качеству элементов: предметов разного цвета, размера, формы; развивать умение 

сравнивать части множества, определяя их равенство или неравенство на основе составления 

пар предметов (не прибегая к счету). Вводить в речь детей выражения: «Здесь много 

кружков, одни — красного цвета, а другие — синего; красных кружков больше, чем синих, а 

синих—меньше, чем красных» или «красных и синих кружков поровну». 

Учить считать до 5 (на основе наглядности), пользуясь правильными приемами счета: 

называть числительные по порядку; соотносить каждое числительное только с одним 

предметом пересчитываемой группы; относить последнее числительное ко всем 

пересчитанным предметам, например: «Один, два, три — всего три кружка». Сравнивать две 

группы предметов, именуемые числами 1-2, 2-2, 2-3, 3-3, 3-4, 4-4, 4-5, 5-5. 

Формировать представление о равенстве и неравенстве групп на основе счета: «Здесь 

один, два зайчика, а здесь одна, две, три елочки. Елочек больше, чем зайчиков; 3 больше, чем 

2, а 2 меньше, чем 3». 

Формировать умение уравнивать неравные группы двумя способами, добавляя к 

меньшей группе один (недостающий) предмет или убирая из  большей группы один 

(лишний) предмет («К 2 зайчикам добавили 1 зайчика, стало 3 зайчика и елочек тоже 3. 

Елочек и зайчиков поровну — 3 и 3» пли: «Елочек больше (3), а зайчиков меньше (2). 

Убрали 1 елочку, их стало гоже 2, Елочек и зайчиков стало поровну: 2 и 2). 

Развивать умение отсчитывать предметы из большего количества; выкладывать, 

приносить определенное количество предметов в соответствии с  образцом или заданным 

числом в пределах 5 (отсчитай 4 петушка, принеси 3 зайчика). 

На основе счета устанавливать равенство (неравенство) групп предмете в ситуациях, 

когда предметы в группах расположены на разном расстоянии друг от друга, когда они 

отличаются по размерам, по форме расположения в пространстве. 

Величина 

Совершенствовать умение сравнивать два предмета по величине (длинне. ширине, 

высоте), а также сравнивать два предмета по толщине путем непосредственного наложения 

или приложения их друг к другу; отражать результаты сравнения в речи, используя 

прилагательные: длиннее — короче, лире — уже, выше — ниже, толще — тоньше или 

равные (одинаковые) по :.шне, ширине, высоте, толщине. 

Развивать умение детей сравнивать предметы по двум признакам величины (красная 

лента длиннее и шире зеленой, желтый шарфик короче, уже синего). 



Формировать умение устанавливать размерные отношения между 3-5 предметами 

разной длины (ширины, высоты), толщины, располагать их в определенной 

последовательности — в порядке убывания или нарастания величины; вводить в активную 

речь детей понятия, обозначающие размерные отношения предметов («эта (красная) башенка 

— самая высокая, эта (оранжевая) — пониже, эта (розовая) — еще ниже, а эта (желтая) — 

самая низкая» и т. д.). 

Форма 

Развивать представление детей о геометрических фигурах: круге, квадрата, 

треугольнике, а также шаре, кубе. Формировать умение выделять особые признаки фигур с 

помощью зрительного и осязательно-двигательного анализаторов (наличие или отсутствие 

углов, устойчивость, подвижность и др.). 

Познакомить детей с прямоугольником, сравнивая его с кругом, квадратом, 

треугольником. 

Учить различать и называть прямоугольник, его элементы: углы и стороны. 

Формировать представление о том, что фигуры могут быть разных размеров: большой 

— маленький куб (шар, круг, квадрат, треугольник, прямоугольник). 

Развивать умение соотносить форму предметов с известными детям геометрическими 

фигурами: тарелка — круг, платок — квадрат, мяч — шар, окно, дверь — прямоугольник и 

др. 

Ориентировка в пространстве 

Развивать умение определять пространственные направления от себя, двигаться в 

заданном направлении (вперед — назад, направо — налево, вверх — вниз); обозначать 

словами положение предметов по отношению к себе (передо мной стол, справа от меня 

дверь, слева — окно, сзади на полках — игрушки). 

Познакомить с пространственными отношениями: далеко — близко (дом стоит 

близко, а березка растет далеко). 

Ориентировка во времени 

Расширять представления детей о частях суток, их характерных особенностях, 

последовательности (утро —день —вечер —ночь). Объяснить значение слов: вчера, сегодня, 

завтра. 

 

 Формирование целостной картины мира, расширение кругозора 

Предметное и социальное окружение 

Создавать условия для расширения представлений детей об окружающем мире. 



Продолжать знакомить с признаками предметов, совершенствовать умение 

определять их цвет, форму, величину, вес. Развивать умение сравнивать и группировать 

предметы по этим признакам. Рассказывать детям о материалах, из которых сделаны 

предметы, об их свойствах и качествах. Объяснять целесообразность изготовления предмета 

из определенного материала (корпус машин — из металла, шины — из резины и т. п.). 

Помогать устанавливать связь между назначением и строением, назначением и материалом 

предметов. 

Расширять знания детей об общественном транспорте (автобус, поезд, самолет, 

теплоход). 

Расширять представления о правилах поведения в общественных местах. 

Формировать первичные представления о школе. 

Через проектную деятельность, экскурсии, игры, произведения литературы 

продолжать знакомство с культурными явлениями (театром, цирком, зоопарком, 

вернисажем), их атрибутами, людьми, работающими в них, правилами поведения. 

Дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в городе и в 

сельской местности с опорой на опыт детей. Расширять представления о профессиях. 

Познакомить детей с деньгами, возможностями их использования. 

Формировать элементарные представления об изменении видов человеческого труда и 

быта на примере истории игрушки и предметов обихода. 

Ознакомление с природой 

Расширять представления детей о природе. 

Знакомить с домашними животными, обитателями уголка природы (аквариумные 

рыбки, хомяк, волнистые попугайчики, канарейки и др.). 

Знакомить с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха), их 

внешним видом и способами передвижения (у ящерицы продолговатое тело, у нее есть 

длинный хвост, который она может сбросить; ящерица очень быстро бегает). 

Расширять представления детей о некоторых насекомых (муравей, бабочка, жук, 

божья коровка). 

Продолжать знакомить с фруктами (яблоко, груша, слива, персик), овощами 

(помидор, огурец, морковь, свекла, лук) и ягодами (малина, смородина, крыжовник), с 

грибами (маслята, опята, сыроежки и др.). 

Закреплять знания детей о травянистых и комнатных растениях, их названиях 

(бальзамин, фикус, хлорофитум, герань, бегония, примула и др.); знакомить со способами 

ухода за ними. 



Учить узнавать и называть 3-4 вида деревьев (елка, сосна, береза, клен и др.). 

Рассказывать детям о свойствах песка, глины и камня. 

Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, 

синица, воробей, снегирь), подкармливать их зимой. 

Расширять представления детей об условиях, необходимых для жизни людей, 

животных, растений (воздух, вода, питание и т. п.). 

Развивать умение детей замечать изменения в природе. 

Рассказывать детям об охране растений и животных. 

Сезонные наблюдения 

Осень. Развивать умение детей замечать и называть изменения в природе: похолодало, 

осадки, ветер, листопад, созревают плоды и корнеплоды, ) птицы улетают на юг. 

Формировать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой 

природы (похолодало — исчезли : бабочки, жуки; отцвели цветы и т. д.). 

Побуждать детей принимать участие в сборе семян растений. 

Зима. Развивать умение замечать изменения в природе, сравнивать осенний и зимний 

пейзажи. 

Наблюдать с детьми за поведением птиц на улице и в уголке природы.  

Побуждать детей рассматривать и сравнивать следы птиц на снегу.  

Оказывать помощь зимующим птицам, называть их. 

Расширять представления о том, что в мороз вода превращается в лед, сосульки, лед и 

снег в теплом помещении тают. 

Привлекать к участию в зимних забавах: катании с горки на санках, ходьбе на лыжах, 

лепке поделок из снега. 

Весна. Развивать умение узнавать и называть время года; выделять признаки весны 

(солнышко стало теплее, набухли почки на деревьях, появилась травка, распустились 

подснежники, появились насекомые). 

Рассказывать детям о том, что весной зацветают многие комнатные растения. 

Формировать представления о работах, проводимых в весенний период в саду и в 

огороде. 

Учить наблюдать за посадкой и всходами семян. 

Привлекать детей к работам в огороде и цветниках. 

Лето. Расширять представления детей о летних изменениях в природе: голубое чистое 

небо, ярко светит солнце, жара, люди легко одеты, загорают, купаются. 

В процессе различных видов деятельности расширять представления о свойствах 

песка, воды, камней и глины. 



Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи, ягоды и грибы; 

у животных подрастают детеныши. 

 

 

2.2. Взаимодействие взрослых и детей 

 

ЦЕЛЬ: создание условий для всестороннего развития ребёнка в целях обогащения его 

социального опыта и гармоничного включения в социум. Обеспечение возможности 

формирования Программ различной направленности с учётом образовательных 

потребностей, способностей и состояния здоровья воспитанников. 

 

 

№ Название технологии 

 

Цель Формы организации 

1 Личностно- 

ориентированные 

технологии 

- технологии, 

направленные на 

разностороннее и 

творческое развитие 

ребёнка; 

- гуманно-личностная 

технология; 

- технологии 

сотрудничества; 

- технология 

свободного 

воспитания. 

Разностороннее, 

творческое 

развитие 

ребенка в 

соответствии с 

природными 

способностями 

 

-Игры, ООД, спортивный досуг; 

- Упражнения, наблюдения, 

экспериментальная деятельность; 

-Упражнения, игры, гимнастика, массаж, 

самомассаж; 

-Тренинги, этюды, образно-ролевые 

игры. 

 

2 Здоровьесберегающие 

технологии 

2.1 - Медико-

профuлактические; 

2.2 - Физкультурно-

оздоровительные: -- 

технологии сохранения 

здоровья; 

2.3 – технологии 

воспитания 

валеологической 

культуры или 

культуры здоровья;  

 

Обеспечение 

ребенку 

возможности 

сохранения 

здоровья, 

формирование у 

него необходимых 

знаний, умений, 

навыков по 

здоровому образу 

жизни (ЗОЖ). 

 

- ООД – физическая культура;  

-Пальчиковая гимнастика; 

-Гимнастика для глаз; 

- Артикуляционная гимнастика; 

- Логоритмика; 

- Динамическая пауза 

- Ритмопластика; 

- Игры-имитации; 

- Подвижная, спортивная игра, 

играмалой подвижности; 

- Хороводная, народная игра; 

- Коммуникативная игра; 

- Игротерапия; 

- Релаксация; 

- Сказкотерапия; 

- Музыкотерапия; 

3 Проблемно – 

поисковые 

технологии. 

Технология 

Сформировать у 

дошкольников 

основные ключевые 

компетенции, 

-Детское экспериментирование 

- Активизация мыслительной 

деятельности через выдвижение и 

перебор гипотез; 



исследовательской 

деятельности 

способность к 

исследовательскому 

типу мышления. 

 

- Разрешение проблемных ситуаций 

путем рассуждения на основе 

наблюдений; 

- Самостоятельный поиск решения 

проблемы 

- наблюдения; 

- моделирование; 

- фиксация результатов: наблюдений, 

опытов, экспериментов, трудовой 

деятельности; 

- д/игры, игровые обучающие ситуации; 

- трудовые поручения, действия. 

4 

 
Технология 

проектной 

деятельности 

(Интегрированный 

метод). 

- Создание 

мотивации на 

конкретное 

познание 

через все виды 

деятельности. 

Развитие свободной 

творческой 

личности. 

Формирование 

оригинальности 

мышления, уход от 

стереотипов 

мышления 

путем выполнения 

творческих 

нестандартных 

заданий. 

- Осуществляется в процессе ООД по 

развитию речи, ИЗО-деятельности, 

ФЭМП, ознакомлению с окружающим 

миром, в совместной деятельности, в 

режимных моментах 

- дидактические игры, игровые 

обучающие и творчески развивающие 

ситуации; 

 

5 Информационно- 

коммуникационные 

технологии (ИКТ) 

-Направлены на 

создание единого 

информационного 

пространства ДОУ. 

 

-Создание презентаций в программе 

РowerРoint для повышения 

эффективности образовательных 

занятий с детьми и педагогической 

компетенции у родителей в процессе 

проведения родительских собраний. 

- Создание инф. среды;  

- ООД с использованием икт; 

- Информирование 

родителей/общественности; 

распространение передового опыта 

через созданные сайты; 

- Методические наработки к ООД с 

применением ИКТ. 

 

 

 

 

 



2.3.  Взаимодействие педагогического коллектива 

с семьями воспитанников. 

Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьей – создание в детском саду 

необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с 

семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, 

повышение компетентности родителей в области воспитания. 

Формы работы с родителями: 

Информативные: 

- индивидуальные беседы, консультации 

- родительские собрания 

- дни открытых дверей 

- информационные стенды 

- выставки детских работ 

- экскурсии по детскому саду (для вновь поступающих детей и родителей); 

Обучающие:  

- семинары – практикумы 

- конкурсы совместных рисунков, поделок 

- консультации о вопросам адаптации ребёнка к детскому саду, развитие речи по развитию у  

детей  любознательности,  воображения и  др. 

Исследовательские: 

- анкетирование 

Методы изучения семьи: 

- беседы с родителями; 

- беседы с детьми; 

- наблюдение за ребёнком; 

- организация конкурсов и выставок детского творчества. 

Содержание направлений работы с семьей по образовательным областям: 

«Физическое развитие»: 

- информирование родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье ребенка 

(спокойное общение, питание, закаливание, движение).  

 «Социально-коммуникативное развитие»: 



- знакомство родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями (дома, на 

дороге, у водоема) и способами поведения в них.  

- заинтересовать родителей в развитии игровой деятельности детей, 

обеспечивающей успешную социализацию, усвоение гендерного поведения.  

- изучить традиции трудового воспитания в семьях воспитанников. 

«Речевое развитие»: 

- развивать у родителей навыки общения, используя семейные ассамблеи, 

коммуникативные тренинги.  

- доказывать родителям ценность домашнего чтения.  

«Познавательное развитие»: 

- ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению 

со взрослыми и сверстниками. 

«Художественно-эстетическое развитие»  

- поддержать стремление родителей развивать художественную деятельность детей в 

детском саду и дома.  

- раскрыть возможности музыки как средства благоприятного воздействия на 

психическое здоровье ребенка.  

Основные направления и формы работы семьей: взаимопознание и 

взаимоинформирование. 

Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае, если детский сад знаком с 

воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о 

дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание ребенка. Это позволяет оказывать 

друг другу необходимую поддержку в развитии ребенка, привлекать имеющиеся 

педагогические ресурсы для решения общих задач воспитания.  

 

                                                     План работы с родителями. 

 

Цель: Сплочение родителей и педагогов ДОУ и создание единых установок на 

формирование у дошкольников ценностных ориентиров. 

 

Месяц Название мероприятия Итог 

Сентябрь 

1. Начало учебного года- начало нового этапа в жизни 

детского сада, детей и родителей. Основные задачи и 

направления работы на 2020 – 2021 учебный год. 

3. «Обучение дошкольников безопасному поведению на 

улице». 

4.  «Трудиться- всегда пригодится».                         

Общее 

Родительское  

собрание 

 

Консультация 

 



5. «Мы перешли в среднюю группу». Консультация 

Папка-

передвижка 

Октябрь 

1. «Здравствуй, осень золотая». 

 

2.Индивидуальные беседы с родителями о необходимости 

проводить вакцинацию против гриппа и ОРВИ. 

3.«Питание ребёнка - залог успешного физического и 

интеллектуального развития». 

4. «Осенний букет». 

 

 

5. «Профилактика нарушений осанки у дошкольников». 

Тематический 

утренник 

 

 

 

Консультация 

 

Выставка- 

конкурс 

 

Памятка 

Ноябрь 

1. «Моя семья». 

 

2. Акция «Птичья столовая». 

 

3.«Влияние животных на полноценное развитие личности 

ребёнка». 

 

 

 

Выставка 

рисунков 

Изготовление 

кормушек 

Памятка 

 

Декабрь 

1. «Книжка своими руками» (родители и дети). 

2.«Новый год для всех ребят». 

3. « Роль родителей в развитии речи ребёнка-

дошкольника». 

 

4. «Особенности формирования речи у ребёнка».   

 

5. «Какие опасности подстерегают на улицах, дорогах». 

 

 

Конкурс 

Праздник 

Консультация 

 

 

Беседа 

Январь 

1. «Посеешь привычку- пожнёшь характер». 

2. «Азбука пешехода. Безопасное поведение на дороге». 

3. «Хорошо ль у нас в саду? ». 

 

5. «Наказание: польза или вред? ». 

Консультация 

Беседа 

 

Анкетирование 

 

Памятка 

Февраль 

1.«Хрустальная музыка зимы» 

 

1. «Эмоциональное благополучие ребенка» 

 

2. Знаете ли вы своего ребенка? 

4. «Наши папы сильные, наши папы смелые!» 

 

Выставка 

рисунков 

Родительское 

собрание. 

Анкетирование 

Досуг  

 



Март 

1. «Красивую речь приятно слушать». 

2. «Коли семья вместе, так и душа на месте». 

3. «Для самых красивых и любимых». 

4.«Широкая Масленица». 

5. «Огород на окне». 

 

Консультация 

Беседа 

Концерт 

Праздник 

Акция 

 

Апрель 

1.«Это русская сторонка». 

2.«Цветы на клумбах». 

 

 

3. «Разный темперамент – разная эмоциональность». 

4. «Земля в иллюминаторе». 

Беседа 

Экологическая 

акция 

Консультация 

 

Выставка 

творческих работ 

Май 

1. «Успехи нашей группы» Итоги группы за прошедший  

учебный год и  задачи на лето. 

2.«Этот день Победы». 

 

3. Выставка детских работ, посвящённая Дню защиты детей 

«Планета детства». 

4. «Причины детского непослушания». 

5.  « Безопасность детей - забота взрослых». 

Общее 

родительское 

собрание 

Выставка 

рисунков 

 

 

Консультация 

Беседа 

Памятка 

 

 

 

Ш. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

                

 

3.1.  Организация развивающей предметно – пространственной среды 

 

 В детском саду ребёнок приобретает опыт эмоционально - практического 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками в наиболее значимых для его развития сферах 

жизни. Возможности организации и обогащения такого опыта расширяются при условии 

создания в группе предметно - развивающей среды; при этом определяющим моментом 

является цель, которой руководствуется педагогический коллектив группы. 

Под предметно - развивающей средой мы понимаем естественную комфортабельную 

обстановку, рационально организованную, насыщенную разнообразными предметами и 

игровыми материалами. 

Концепция построения предметно - развивающей среды требует предоставления 

каждому ребёнку права самостоятельного выбора деятельности. Это открывает ему каналы 

для саморазвития и возможность максимально проявлять себя как творческую личность. 



Среда является многомерным развивающим пространством, которое обеспечивает детям 

возможность свободного выбора деятельности, её содержания, а значит возможность 

полноценного развития. 

Создавая предметно - развивающую среду в средней группе, я опиралась на принцип 

активности, стабильности, гибкого зонирования. В группе созданы условия для 

взаимодействия детей с воспитателем и друг с другом. Я стараюсь обогатить среду такими 

элементами, которые бы стимулировали познавательную, развивающую, двигательную и 

иную активность детей. 

Содержание предметно - развивающей среды соответствует интересам мальчиков и 

девочек, периодически изменяется, варьируется, постоянно обогащается с ориентацией на 

поддержание интереса детей, на обеспечение «зоны ближайшего развития», на 

неисчерпаемую информативность и индивидуальные возможности детей, выполняет 

определенные функции, характерные для данного возраста. Это: 

познавательная – удовлетворяет потребность ребенка в освоении 

окружающего мира, стимулирует познавательную активность; 

коммуникативная – стимулирует речевое развитие, позволяет ребенку 

познать азы общения и взаимодействия; 

оздоровительная – стимулирует двигательную активность, обогащает 

двигательный опыт, приобщает к культуре здоровья; 

творческая – приобщает детей к творческой деятельности, 

способствует саморазвитию и самореализации. 

В групповом помещении в средней группе, реализующей примерную 

общеобразовательную программу «От рождения до школы», была оборудована предметно - 

развивающая среда, включающая в себя следующие центры: 

По правилам дорожного движения: 

машины; 

дорожные знаки; 

макет улицы, дорожные знаки маленькие, машины и дома, 

изготовленные из бросового материала; 

дидактические игры: «Светофор», который назову», «Собери знак», 

игры - лото: «Основы безопасности» и «Внимание, дорога!». 

В экологическом центре:  

- комнатные растения: хлорофитум, суккулент, герань и др. 

- подобраны картинки по временам года; 

- муляжи овощей и фруктов;  



- природный материал;  

- инвентарь для наблюдений и труда в природе. 

Для ухода за растениями имеются лейки, распылитель для опрыскивания растений,  

мягкие  ватные диски для очистки от пыли листьев растений. 

 

В центре музыкальной и театральной деятельности:  

-  костюмы, маски, атрибуты для постановки сказок; 

- музыкальные инструмент (бубен, маракасы, металлофон, 

погремушки) 

 

Для сохранения и укрепления здоровья детей создан физкультурный центр:  

- маленькие мячи, мячи массажные, кегли (набор), кольцеброс, 

скакалки. 

 

В центре по развитию речи: 

- комплекты предметных картинок для уточнения произношения 

звуков; 

- игры для формирования грамматического строя речи «Большой и 

маленький», «Чей детеныш», «Чего не стало». 

- детские книги по программе и любимые книги детей; 

- книжки-малышки с произведениями фольклора малых форм; 

 

В центре для художественного творчества:  

- цветные мелки, гуашевые краски, акварель, фломастеры, цветные 

карандаши, пластилин, клей, ножницы, кисти, палочки, стеки, трафареты, 

цветная и белая бумага, картон, для рисования и коллективных работ. 

      

В центре для сюжетно-ролевых игр: 

- оборудование для сюжетно-ролевых игр: «Семья», «Магазин», 

«Дочки-матери», «Парикмахерская», «Больница», «Транспорт»,  

 

Уголок для родителей находится в фойе группы. В течение учебного года взрослые 

могут найти на стенде и в папках - передвижках разнообразную полезную информацию.  

На информационных стендах  размещены режим работы детского сада и группы, 

сетка непосредственной образовательной деятельности в форме занятия, объявления, меню. 



Также имеются постоянно обновляющиеся выставки детских работ (рисунки, поделки) 

«Наше творчество» (обновляется раз в неделю). 

Предметно - развивающая среда группы максимально приближена к интересам и 

потребностям каждого дошкольника. Ребенок имеет возможность заниматься любимым 

делом как самостоятельно, так и в выбранном им мини коллективе. 

В группе всё доступно каждому ребёнку, соответствует возрасту и учитывает его 

индивидуальные особенности и возможности развития. Созданы условия  ля накопления 

творческого опыта, применения своих знаний и умений, в ситуации действия со знакомыми 

или совсем не знакомыми объектами. 

Учитывая то, что игра для ребёнка дошкольного возраста является ведущим видом 

деятельности, я стараюсь подобрать атрибуты, позволяющие строить сюжеты игр, подражать 

тому миру, который ребёнок познаёт. Игровая среда меняется со сменой педагогических 

задач, с изменением роли самой игры. 

Территория участка группы - это место для игр, прогулок, занятий, наблюдений за 

растениями и животными в течение всего года. Здесь продолжается их активная 

деятельность. Чтобы пребывание на участке всегда радовало ребенка, побуждало к игре, 

влекло к разнообразной деятельности, оздоровляло физически, оборудование и оформление 

участка отвечает художественно - педагогическим требованиям. 

Таким образом, умело организованная предметно - развивающая среда практически снимает 

конфликтность в общении малышей друг с другом, синдром тревожности в отсутствие 

близкого взрослого. Дети спокойно входят в группу сверстников, проявляют друг к другу 

чувства симпатии. У них возникает интерес к детскому саду, желание быть в детском 

сообществе. Активная позиция малыша и радость освоения являются показателями 

правильного направления в работе взрослых. Список используемой литературы: 

 

 

 

3.2. Учебно – методическое сопровождение. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

Перечень 

программ, 

технологий, 

методических 

• Е.В.Колесникова средняя группа «Математические ступеньки» .ТЦ 

Сфера,2005 г. 

• Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением средняя группа.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2015 г. 

•  Комплексные занятие по программе «От рождения до школы» / 

Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, Т.С. 



пособий Комаровой. Средняя группа группа/авторы – составители Т.В. 

Ковригина, М.В. Косьяненко, О.В. Павлова. – Изд. 2-е - Волгоград : 

УЧИТЕЛЬ,2014 г 

• Н. Николаева «Юный эколог» 

 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

 

Перечень 

программ и 

технологий 

• Гербова В.В. Развитие речи в детском саду М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015 г. 

• Комплексные занятие по программе «От рождения до школы» / Под 

ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой : УЧИТЕЛЬ,2010 г 

• Комплексные занятие по программе «От рождения до школы» / Под 

ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, Т.С. Комаровой. 

Средняя группа группа/авторы – составители Т.В. Ковригина, М.В. 

Косьяненко, О.В. Павлова. – Изд. 2-е - Волгоград : УЧИТЕЛЬ,2014 г 

• Гербова В.В. Занятия по развитию речи в средней  группе детского 

сада. Планы занятий – 2-е изд, ипр. и доп. – М: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ, 

2008 

 

 

Образовательная область «социально-коммуникативное развитие» 

 

Перечень 

комплексных 

программ 

• Комплексные занятие по программе «От рождения до школы» / Под 

ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой : УЧИТЕЛЬ,2010 г 

• Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и 

социальной действительностью. Средняя группа. – М: ЦГЛ, 2003 

• Дыбина О.В. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в 

средней группе группе детского сада. Конспекты занятий – 2 –е изд, 

исправленное – М: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ, 2008 

 

 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

 



Перечень 

программ и 

технологий 

Комплексные занятие по программе «От рождения до школы» / 

Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой : 

УЧИТЕЛЬ,2010 г  

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Перечень 

 программ и 

технологий 

• Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: 

планирование, конспекты занятий,  методические рекомендации. 

Средняя группа. – М.: Карапуз-Дидактика, 2008. 

• Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Средняя группа. – М: МОЗАЙКА - СИНТЕЗ,2015 

•  От рождения до школы. Примерная основная общеобразовательная 

программа дошкольного образования/ Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.а. Васильевой. -3-е изд.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 

г. 

• Комплексные занятие по программе «От рождения до школы» / Под 

ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой : УЧИТЕЛЬ,2010 г 

 

3.3. Планирование образовательной деятельности. 

 

Воз

раст детей 

Продолжительность 

непосредственно образовательной 

деятельности в день 

Максимальный объем нагрузки 

в первой половине дня 

4-5 

лет 

40 мин. 40 мин. 

 

В середине времени, отведенного на организованную образовательную деятельность, 

проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами организованной 

образовательной деятельности – не менее 10 минут. 

 

Организованная образовательная деятельность 

Базовый вид деятельности Периодичность 

Физическая культура (в помещении) 2 раза в неделю 

Физическая культура (на прогулке) 1 раз в неделю 

Познавательное развитие 2 раза в неделю 



Развитие речи 1 раз в неделю 

Рисование 1 раз в неделю 

Лепка 1 раз в 2 недели 

Аппликация 1 раз в 2 недели 

Музыка 2 раза в неделю 

Итого 10 занятий в неделю 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняя гимнастика Ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур Ежедневно 

Гигиенические процедуры Ежедневно 

Ситуативные беседы при проведении режимных 

моментов 

Ежедневно 

Чтение художественной литературы Ежедневно 

Конструирование Ежедневно 

Дежурства Ежедневно 

Прогулки Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Игра Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в центрах 

(уголках) развития 

Ежедневно 

 

 

 

 

 

Расписание  образовательной деятельности 

средняя группа (с 4 до 5 лет) 

 

Дни недели Содержание 

Понедельник 1.Музыка   9.00 – 9.20                    

2. ФЦКМ   9.30 – 9.50 

3. Физкультурное (на воздухе) 15.30 -15.50 

Вторник 1.ФЭМП  9.00 – 9.20 

2. Физкультура   9.30 - 9.50     



3. Хореография  16.05 – 16.25                         

Среда 1. Музыка  9.00 -.9.20 

2.Рисование. 9.30 -9.50 

   

Четверг 1. Развитие речи  9.00 -9.20 

2.  Физкультура  11.05 – 11.25 

  

Пятница 1.  Лепка / Аппликация     9.00 -9.20 

  

 

 

 

 

3.4. Режим дня и распорядок. 

Особенности ежедневной организации жизни и деятельности воспитанников. 

 

    Режим дня составлен с расчетом на 10-часовое пребывание ребенка в детском саду. 

Образовательный процесс реализуется в режиме пятидневной недели. Длительность 

пребывания детей в младшей группе: с 7.30 до 17.30.  

 В детском саду разработан гибкий режим дня, учитывающий возрастные 

психофизические возможности детей, их интересы, потребности и индивидуальные 

особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер и т.д.), 

обеспечивающий взаимосвязь планируемых занятий с повседневной жизнью детей в 

детском саду. Кроме того, учитываются климатические условия (в течение года режим 

дня меняется дважды). В отличие от зимнего в летний оздоровительный период 

увеличивается время пребывания детей на прогулке. Прогулка организуется 2 раза в день: 

в первую половину дня – до обеда и во вторую половину – после дневного сна или перед 

уходом детей домой. При температуре воздуха ниже -13°С и скорости ветра более 7 м/с 

продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре 

ниже -15°С и скорости ветра более 15 м/с. Во время прогулки с детьми проводятся игры и 

физические упражнения. Подвижные игры проводят в конце прогулки перед возращением 

детей в помещение ДОУ. Дневному сну отводится 2 - 2 часа 20 минут. Самостоятельная 

деятельность детей (игры, личная гигиена и др.) занимает в режиме дня не менее 4 часов. 

  Общественно-полезный труд детей средней группы проводится в форме 

самообслуживания (дежурства по столовой, сервировка столов, помощь в подготовке к 

занятиям, уход за комнатными растениями и т.п.). Его продолжительность не превышает 

20 минут в день. 

Для гарантированной реализации государственного образовательного стандарта в четко 

определенные временные рамки образовательная нагрузка рассчитывается на 8 месяцев, 

без учета первой половины сентября, новогодних каникул, второй половины мая и трех 

летних месяцев. 

Оценка эффективности образовательной деятельности осуществляется с помощью 

мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы. В 

процессе мониторинга исследуются физические, интеллектуальные и личностные 

качества ребенка путем наблюдений за ребенком, бес 

Максимально доступный объем дневной образовательной нагрузки 



Режим дня средней группы  

(холодный период года) 

   Режим дня составлен с расчетом 10-часового пребывания детей в детском саду.  

 

Режимные моменты Время 

Прием детей, самостоятельная деятельность,  игры 7.30 - 8.10 

Утренняя гимнастика 8.25 - 8.35 

Подготовка к завтраку 8.35 - 8.45 

Завтрак  8.45 – 9.05 

Непосредственно образовательная  деятельность   № 1 9.15 - 9.35 

Непосредственно образовательная  деятельность   №  2 9.45 - 10.05 

Второй завтрак 10.10 

Подготовка к прогулке 10.05 – 10.20 

Прогулка  10.20 - 12.00 

Возвращение с прогулки,  игры,  самостоятельная деятельность,  

подготовка к обеду 

12.00 - 12.20 

Обед  12.20 – 12.50 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.50 - 15.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 15.00 – 15.20 

Подготовка к полднику, полдник  15.20 - 15.40 

Игры, самостоятельная и организованная образовательная  

деятельность, чтение художественной литературы 

15.40 - 16.20 

Подготовка к прогулке 16.20 – 16.30 

Прогулка, игры,  уход  домой 16.30 - 17.30 

 

Режим дня детей средней группы (тёплый период года). 

Режимные моменты 

 
Время 

Утренний прием на свежем воздухе. 

Игры на улице 
7.30-8.10 

Гимнастика на улице 

 
8.10-8.20 

Подготовка к завтраку 

 
8.20-8.40 

Завтрак 

 
8.40 – 9.00 

Подготовка к прогулке 9.00 - 9.20 



 
Прогулка (познавательно-игровая деятельность, самостоятельная 

деятельность, подвижные игры, труд, индивидуальная работа). 

Воздушные и солнечные ванны 

9.20-11.40 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, 

подготовка к обеду 
11.40-12.00 

Обед 

 
12.00 - 12.30 

Подготовка ко сну 

 
12.30 – 12.50 

Дневной сон 

 
12.50-15.00 

Постепенный подъем, самостоятельная деятельность 

 
15.00-15.20 

Полдник 

 
15.20-15.40 

Прогулка, игры, самостоятельная  деятельность 

 
15.40-17.00 

Уход детей домой 

 
17.00-17.30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                        Приложение: 4. 

                             Перспективное планирование: Познавательное развитие.  

«Формирование элементарных математических представлений» 

 

Сентябрь 

Дата Тема занятия Задачи Литература 

    02.09     Один - много, 

сравнение множеств 

и установление 

соответствия между 

ними. 

Большой и 

маленький. Круг. 

Закреплять умение сравнивать количество 

предметов, различать, где много, а  где один 

предмет, сравнивать две группы предметов, 

устанавливать равенство между ними, сравнивать 

предметы по величине, объединять предметы по 

этому признаку, закреплять знания о 

геометрической фигуре - круг; развивать 

мышление, память; воспитывать старание. 

Е.В. Колес-

никова, стр. 18 

  09.09.  Сравнение чисел 3-

4, счёт по образцу. 

Времена года. 

Слева, справа 

Учить считать предметы, пользуясь правильными 

приёмами счёта, считать по образцу, 

устанавливать равенство между двумя группами 

предметов, закреплять знания об осени, 

обозначать словами положение предметов по 

отношению к себе,  ориентироваться на листе 

бумаги; развивать мышление, внимание; 

воспитывать старание 

Е.В. Колес-

никова, стр. 21. 

  16.09. Установление 

соответствия 

между числом и 

количеством 

предметов. 

Большой, 

поменьше, самый 

маленький. 

Квадрат. 

Учить устанавливать соответствие между числом 

и количеством предметов, закреплять умение 

считать предметы, продолжать учить сравнивать 

предметы по величине, учить выделять признаки 

сходства предметов и объединять их по этому 

признаку; закрепить знание о квадрате; развивать 

зрительное внимание; воспитывать старание, 

усидчивость. 

Е. В. Колес-

никова, стр. 23. 

23.09. Счёт по образцу. 

Сравнение чисел 

4-5. Части суток. 

Слева, справа, 

посередине. 

 

Продолжать учить считать предметы, упражнять в 

сравнении двух групп предметов, добавлять к 

меньшей группе недостающий предмет, 

устанавливать равенство между группами, 

состоящими из одинакового количества разных 

предметов, закреплять представления  о частях 

суток, продолжать учить обозначать словами 

положение предметов по отношению к себе; 

развивать внимание, мышление; воспитывать 

интерес к математике. 

Е.В. Колес-

никова, стр. 25. 

Октябрь 

 

  07.10. Знакомство с 

цифрой 1.  

Слева, посередине, 

справа.  

Познакомить с цифрой 1 как знаком числа 1, 

учить писать цифру 1, используя образец, 

находить цифру 1 среди множества других 

цифр, закреплять умение определять 

Е.В. Колес-

кова,  

стр.  28. 



Закрепление знаний 

о круге, квадрате. 

пространственное расположение предметов по 

отношению к себе, учить понимать 

последовательность расположения 

геометрических фигур, развивать умение 

понимать учебную задачу и выполнять её 

самостоятельно, воспитывать старание. 

 

  14.10. Закрепление знаний 

о цифре 1. Большой, 

поменьше, 

маленький. 

Треугольник 

Закрепить знания детей о цифре 1, учить 

соотносить цифру с количеством предметов, 

закрепить умение сравнивать знакомые 

предметы по величине, объединять предметы по 

этому признаку, знания о треугольнике, 

развивать умение понимать учебную задачу и 

выполнять её самостоятельно, воспитывать 

старание. 

Е.В. Колес-

никова, стр.  

29. 

 21.10. Знакомство с 

цифрой 2.  

Вчера, сегодня, 

завтра. 

Ближе, дальше 

Познакомить детей с цифрой 2, учить писать 

цифру 2, учить различать понятия «вчера», 

«сегодня», «завтра», «далеко», «близко», 

развивать умение понимать учебную задачу и 

выполнять её самостоятельно, воспитывать 

старание. 

Е.В.Колес-

никова, стр. 31. 

   28.10. Закрепление знаний 

о цифре 2. Короткий 

– длинный. Овал. 

Закрепить знания о цифре 2, учить соотносить 

цифру с количеством предметов, закреплять 

умение сравнивать знакомые предметы по 

величине, протяжённости, закрепить 

представления  об овале, находить его среди 

множества фигур, развивать умение понимать 

учебную задачу и выполнять её самостоятельно, 

воспитывать старание. 

Е.В.Колес-

никова, стр. 33. 

  Ноябрь  

  11.11. Знакомство с 

цифрой 3. 

Соотнесение цифры 

с количеством 

предметов. Времена 

года 

Познакомить детей с цифрой 3 как знаком числа 

3, учить писать цифру 3 по точкам, находить её 

среди множества других цифр, продолжать 

учить соотносить цифры 1, 2, 3 с количеством 

предметов, закрепить знания детей об осени, 

формировать навыки  самоконтроля и 

взаимоконтроля. 

Е.В. Колес-

никова, стр.  

35. 

  18.11.  Закрепление знаний 

о цифрах 1,2,3. 

Высокий, низкий. 

Закрепить знание о числе и цифре 3; учить 

соотносить цифру с количеством предметов; 

закреплять умение писать цифры 1,2,3, 

закреплять сравнивать знакомые предметы по 

высоте, объединять предметы по этому 

признаку; развивать внимание при сравнении 

двух похожих рисунков; воспитывать желание 

писать цифры. 

Е.В. Колес-

никова, стр. 37. 

  25.11. Соотнесение 

количества 

предметов с цифрой; 

сравнение чисел 3, 

4.  Широкий, узкий. 

Прямоугольник. 

Упражнять в сравнении двух групп предметов; 

развивать представление о равенстве и 

неравенстве групп предметов; закреплять 

умение сравнивать знакомые предметы по 

ширине (широкий, узкий); формировать 

представление, что прямоугольники могут быть 

разного размера; развивать внимание; 

Е.В. Колес-

никова, стр. 38. 



воспитывать интерес к математическим 

загадкам. 

 Независимость 

числа от 

пространственного 

расположения 

предметов. Счёт по 

образцу. Положение 

предметов по 

отношению к себе. 

 

Учить устанавливать равенство между двумя 

группами предметов, когда предметы 

расположены непривычно, отсчитывать 

предметы по образцу; устанавливать равенство 

и неравенство, когда предметы находятся на 

различном расстоянии друг от друга; развивать 

зрительное внимание; воспитывать старание.                                             

Е.В. Колес-

никова, стр. 41. 

  Декабрь  

  02.12. Знакомство с 

цифрой 4. 

Большой, поменьше, 

самый маленький. 

Познакомить с цифрой 4 как знаком числа 4; 

учить обводить цифру 4 по точкам; находить 

цифру 4 среди множества других цифр; учить 

соотносить предметы между собой по величине, 

используя в речи слова «большой», 

«поменьше», «самый маленький»; 

способствовать развитию зрительного 

внимания; воспитывать желание заниматься. 

Е.В. Колес-

никова, стр., 

43. 

  09.12. Закрепление знания 

о числе и цифре 

1,2,3,4. Влево, 

вправо. 

Закреплять знания о числе и цифре 4; учить 

видеть геометрические фигуры в окружающих 

предметах; учить определять и обозначать 

словами положения предмета относительно себя 

(влево, вправо); развивать мышление; 

воспитывать внимание. 

Е.В. Колес-

никова, стр.  

44. 

  16.12. Закрепление знаний 

о цифрах 1,2,3,4. 

Счёт по образцу, 

сравнение смежных 

чисел. Далеко, 

близко. 

Учить считать по образцу и названному числу; 

учить понимать отношение между числами (3-

4); отгадывать загадки, в которых присутствуют 

числа;  соотносить цифру с количеством 

предметов; формировать  пространственное 

представление; учить решать логическую задачу 

на основе зрительно воспринимаемой 

информации; развивать мышление; воспитывать 

интерес к счёту. 

Е.В.Колес-

никова, стр.  

46. 

  23.12. Соотнесение цифры 

с количеством 

предметов. Вверху, 

внизу, слева, справа, 

под. Квадрат, 

прямоугольник. 

Времена года. 

Учить соотносить цифру с количеством 

предметов; формировать представление о 

пространственных отношениях (слева, справа, 

вверху, внизу, перед, посередине); закреплять 

знания о геометрических фигурах; о временах 

года; развивать сообразительность, память; 

воспитывать   старание 

Е.В. Колес-

никова, стр. 48. 

                      Январь  

 13.01. Соотнесение цифры 

с количеством 

предметов. 

 

Учить соотносить цифру с количеством 

предметов; формировать представление о 

пространственных отношениях (слева, справа, 

вверху, внизу, перед, посередине);  закреплять 

знания о геометрических фигурах; о временах 

года; развивать сообразительность, память; 

воспитывать   старание 

Е.В. Колес-

никова, стр. 48.  

 20.01. Знакомство с 

цифрой 5. Слева, 

Познакомить с цифрой 5; учить писать цифру 5 

по точкам; обозначать словами положения 

Е.В. Колес-

никова, стр.  



посередине, справа.  

 

предметов по отношению к себе (слева, справа, 

спереди, сзади);  закрепить знания о временах 

года; развивать мышление; воспитывать любовь 

к временам года. 

50. 

   27.01. Закрепление знаний 

о цифре 5.  

Сравнение чисел 4-

5. Соотнесение 

формы предметов с 

геометричес-кими 

фигурами.  Быстро, 

медленно. 

Закреплять умения считать в пределах 5; учить 

соотносить цифру с количеством предметов; 

видеть геометрические фигуры в контурах 

окружающих предметов;  раскрыть на 

конкретном примере понятия «быстро», 

«медленно»; развивать память, внимание; 

воспитывать интерес к занятию. 

Е.В. Колес-

никова,  

стр.  52. 

 Знакомство с 

порядковыми 

числительными. 

Верхний правый 

угол, нижний 

правый угол, левый 

верхний угол, 

нижний левый угол, 

середина 

Учить порядковому счёту в пределах 5, 

различать количественный и порядковый счёт, 

правильно отвечать на вопросы: « сколько?», 

«какой по счёту?»; ориентироваться на листе 

бумаге; развивать мышление; воспитывать 

усидчивость. 

Е.В. Колес-

никова, стр. 53. 

  Февраль  

  03.02. Закрепление знаний о 

порядковом счёте, 

независимость числа 

от пространственного 

расположения 

предметов. Сравнение 

знакомых предметов с 

геометрическими 

фигурами. 

Продолжать учить порядковому счёту, правильно 

отвечать на вопросы «сколько?», «какой по счёту?»;  

понимать независимость числа от 

пространственного расположение предметов; 

соотносить количество предметов с цифрой; 

продолжать учить сравнивать предметы разных 

размеров по величине и объединять их по этому 

признаку, употреблять эти слова в речи; развивать 

глазомер, внимание, мышление; воспитывать 

внимание и интерес к занятию. 

Е.В. Колес-

никова, стр.55. 

  10.02. Независимость числа 

от величины 

предметов. 

Порядковый счёт. 

Установление 

последовательности 

событий (части суток). 

Закрепление понятий 

«широкий», «поуже», 

«ещё поуже», «самый 

узкий» 

Учить сравнивать количество предметов,  понимать 

независимость числа от величины предметов; 

закрепить навыки порядкового счёта в пределах 5; 

различать количественный и порядковый счёт, 

правильно отвечать на вопросы: «сколько?», «какой 

по счёту?»; учить сравнивать предметы, по ширине 

выделяя признаки сходства и различия, объединять 

предметы по этому признаку;  учить решать 

логическую задачу на установление 

последовательности событий; развивать мышление; 

воспитывать усидчивость, внимание.  

Е.В. Колес-

никова, стр.58.  
 

  17.02. Счёт по образцу. 

Закрепление знаний о 

цифрах 1,2, 3, 4, 5 

соотнесение цифры с 

числом. Вчера, 

сегодня, завтра. Шар, 

куб, цилиндр 

Учить считать по образцу и воспроизводить такое же 

количество предметов; упражнять в сравнении двух 

групп предметов; учить соотносить цифру с 

количеством предметов; различать понятия «вчера», 

«сегодня», «завтра», правильно пользоваться этими 

словами; познакомить с геометрическими фигурами 

шар, куб, цилиндр; развивать внимание, мышление; 

воспитывать интерес к геометрическим фигурам. 

Е.В. Колес-

никова, стр. 60. 

  24.02.   Закрепление знаний о 

порядковых 

числительных. 

Установление 

Продолжать учить порядковому счёту в пределах 5, 

различать количественный и порядковый счёт, 

правильно отвечать на вопросы «сколько?», 

«который по счёту?», учить соотносить цифру с 

Е.В. Колес-

никова, стр. 62. 



соответствия между 

количеством 

предметов и цифрой. 

Закрепление знаний о 

геометрических 

фигурах 

числовой карточкой и количеством предметов, 

закреплять знания о геометрических фигурах, 

развивать память, мышление, умение понимать 

учебную задачу и выполнять её самостоятельно, 

воспитывать умение оценивать свою работу. 

  Март  

  03.10. Установление 

соответствия между 

цифрой и 

количеством 

предметов. Слева, 

посередине, справа. 

Развитие внимания. 

Учить соотносить цифру с количеством 

предметов;  обозначать словами положение 

предмета на листе бумаги (слева, справа, 

посередине); способствовать развитию 

зрительного внимания; воспитывать интерес к 

цифрам. 

Е.В. Колес-

никова,  

стр. 64. 

  10.03. Закрепление знаний 

о порядковых 

числительных. Счёт 

по образцу, 

установление 

соответствия между 

количеством 

предметов и 

цифрой. Влево, 

вправо. 

Закреплять навыки порядкового счёта, 

различать количественный и порядковый счёт, 

правильно отвечать на вопросы: «сколько?», 

«какой по счёту?», учить соотносить количество 

предметов с цифрой; продолжать учить 

различать понятия «влево», «вправо»; учить 

устанавливать последовательность событий; 

развивать внимание; воспитывать старание и 

усидчивость. 

Е.В. Колес-

никова,  

стр. 66. 

 17.03. Независимость 

числа от 

пространственного 

расположения 

предметов, 

математические 

загадки. Развитие 

глазомера. Развитие 

внимания. 

Учить соотносить цифру с количеством 

предметов; устанавливать равенство групп 

предметов независимо от их пространственного 

расположения; сравнивать предмета разных 

размеров по величине; учить выделять признаки 

сходства разных предметов и объединять их по 

этому признаку; развивать сообразительность, 

мышление; воспитывать внимание. 

 

Е.В. Колес-

никова,  

стр.68. 

  24.03. Закрепление знаний 

о порядковом счёте. 

Определять 

пространственное 

расположение 

предметов по 

отношению к себе. 

Развитие внимание. 

Закреплять навыки порядкового счёта; учить 

решать логическую задачу на установление 

последовательности событий; закреплять  

умение обозначать словами положение 

предмета по отношению к себе; закреплять 

умение различать и называть времена года; 

развивать самостоятельность, внимание;  

воспитывать любовь к временам года. 

Е.В. Колес-

никова,  

стр.69. 

  Апрель  

  07.04. Счёт по образцу. 

Числа и цифры 

1,2,3,4,5. 

Соотнесение 

количества 

предметов с цифрой. 

Закреплять умение считать  (в пределах 5); 

учить сравнивать числа 4 и 5, развивать 

представление о равенстве и неравенстве групп 

предметов; решать логическую задачу на 

сравнение; воспитывать интерес к счёту. 

 

Е.В. Колес-

никова, стр.71. 

  14.04. Закрепление знаний 

о цифрах 1,2,3,4,5. 

Порядковый счёт. 

Слева, справа, 

Закреплять знания о цифрах от 1 до 5; умение 

видеть геометрические фигуры в символических 

изображениях; ориентироваться на листе 

бумаги; развивать самостоятельность при 

Е.В. Колес-

никова, стр.73. 



вверху, внизу. 

 

выполнении работы; воспитывать интерес к 

занятию. 

  21.04. Соотнесение 

количества 

предметов с цифрой. 

Счёт по образцу. 

Сравнение реальных 

предметов с 

геометрическими 

телами. 

Закреплять умение соотносить цифру с 

количеством предметов; видеть в контурах 

окружающих предметов геометрические тела; 

способствовать развитию зрительного 

внимания; воспитывать усидчивость, старание. 

Е.В. Колес-

никова, стр. 75. 

   28.04. Соотнесение 

количества 

предметов с цифрой. 

Математическая 

загадка. Слева, 

справа. Развитие 

внимание. 

 

Продолжать учить соотносить цифру и 

количество предметов;  учить отгадывать 

математические загадки; продолжать учить 

обозначать словами положение предмета 

относительно себя; учить решать логическую 

задачу  на основе зрительно воспринимаемой 

информации; развивать мышление; воспитывать 

внимание. 

Е.В. Колес-

никова, стр.76. 

  Май  

  05.05. Математическая 

загадка. Закрепление 

знаний о цифрах. 

Широкий, узкий. 

Времена года. 

 

Продолжать учить соотносить количество 

предметов с цифрой; отгадывать 

математические загадки; закреплять умение 

понимать отношение между числами;  закрепить 

на конкретных примерах понятия «быстро», 

«медленно»; продолжать учить сравнивать 

предметы по ширине; решать логические 

задачи; развивать мышление; воспитывать 

интерес к математическим загадкам. 

Е.В. Колес-

никова, стр. 78. 
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Ознакомление с окружающим миром 

Сентябрь 

Дата Тема занятия Задачи Литература 

08.09. Детский сад наш 

так хорош – 

лучше сада не 

найдешь. 

Уточнить знания детей о детском саде. 

Расширять знания  о людях разных 

профессий, работающих в детском саду. 

О.В. Дыбина 

с.27 

 

15.09 У медведя во 

бору грибы, 

ягоды беру… 

Закреплять знания детей о сезонных 

изменениях в природе. Формировать 

представления о растениях леса: грибах и 

ягодах. Расширять представления о пользе 

природных витаминов для человека и 

животных. 

О.А. 

Соломенникова 

с.30 

 

22.09. 

 

Что нам осень 

принесла? 

Расширять представления об овощах и 

фруктах. Закреплять знания о сезонных 

изменениях в природе. Дать представления 

о пользе природных витаминов. 

О.А. 

Соломенникова 

с.28 

29.09. «Знакомство с 

декоративными 

птицами» 

Дать детям представления о декоративных 

птицах. Показать особенности содержания 

декоративных птиц. Формировать желание 

наблюдать и ухаживать за растениями, 

животными. 

О.А.Соломеннико

ва. с. 36 

Октябрь 

06.10. Петрушка идет 

трудиться. 

Вариант 1. 

Учить детей группировать предметы по 

назначению; воспитывать желание 

помогать взрослым. 

О.В.Дыбина 

с.21 

13.10. Петрушка – 

физкультурник. 

Совершенствовать умения группировать 

предметы по назначению. Уточнить зна-

ния детей о видах спорта и спортивного 

оборудования. Развивать 

наблюдательность. 

О.В. Дыбина 

с.28  

 

20.10. Моя семья.  Ввести понятие «семья». Дать 

первоначальные представления о 

родственных отношениях в семье: каждый 

ребенок одновременно сын (дочь), 

внук(внучка), брат(сестра);мама и папа – 

дочь и сын бабушки и дедушки. 

Воспитывать чуткое отношение к самым 

близким людям – членам семьи. 

О.В. Дыбина 

с.19 

27.10.                              Петрушка идет 

трудиться. 

Вариант 3. 

Формировать умение детей 

классифицировать предметы по 

назначению; закреплять названия 

профессий; воспитывать интерес к работе 

садовника, повара, врача, столяра, 

портного. 

О.В.Дыбина 

с.23 

Ноябрь 

03.11. Мой город Продолжать закреплять знания детей о 

названии родного города (посёлка), 

знакомить с егодостопримечательностями. 

Подвести к пониманию того, что люди, 

О.В. Дыбина 

с.46 



которые строили город (посёлок), очень 

старались и хорошо выполнили свою 

работу. Воспитывать чувство гордости за 

свой город (посёлок). 

                                

10.11. 

Целевая 

прогулка «Что 

такое улица» 

 

 

 

Формировать элементарные представления 

об улице; обращать внимание детей на 

дома, здания разного назначения, тротуар, 

проезжую часть. Закреплять знания о 

названии улицы, на которой находится 

детский сад; поощрять ребят, которые 

называют улицу, на которой живут. 

Объяснить как важно каждому ребенку 

знать свой адрес. 

О.В. Дыбина 

с.31  

 

 

 

 

                          

17.11. 

«Поможем 

Незнайке 

вылепить 

посуду» (лепка 

из глины) 

 

Расширять представления детей о 

свойствах природных материалов. Учить 

сравнивать свойства песка  и глины. 

Формировать представления о том, что из 

глины можно лепить игрушки и посуду. 

Закреплять умения детей лепить из глины. 

О.А.Соломеннико

ва с.64 

 

24.11. «Прохождение 

экологической 

тропы» 

Расширять представления детей об 

осенних изменениях в природе. Показать 

объекты экологической тропы в осенний 

период. Формировать бережное отношение 

к окружающей природе. Дать 

элементарные представления о 

взаимосвязи человека и природы. 

О.А.Соломеннико

ва. с. 33 

Декабрь 

 

01.12. 

«В гости к деду 

Природоведу» 

(экологическая 

тропа зимой) 

Расширять представления детей о зимних 

явлениях в природе. Учить наблюдать за 

объектами природы в зимний период. Дать 

элементарные понятия о взаимосвязи 

человека и природы. 

О.А.Соломеннико

ва с.50 

 

08.12. « Стайка 

снегирей на 

ветках рябины». 

 

Расширять представления детей о 

многообразии птиц. Учить выделять 

характерные особенности снегиря. 

Формировать желание наблюдать за 

птицами, прилетающими на участок, и 

подкармливать их. 

 

О.А.Соломеннико

ва с.48 

 

15.12.  « Скоро зима!» 

Беседа о жизни 

диких животных 

в лесу. 

Дать детям представление о жизни диких 

животных зимой. Формировать интерес к 

окружающей природе. Воспитывать 

заботливое отношение к животным. 

О.А.Соломеннико

ва с.41 

 

22.12. 

 В гостях у 

музыкального 

руководителя. 

 

Познакомить детей с деловыми и 

личностными качествами музыкального 

руководителя. Подвести к пониманию 

целостного образа музыкального 

руководителя; развивать эмоциональное 

доброжелательное отношение к нему. 

 О.В. Дыбина 

с.41 

 



 

Январь 

12.01. « Почему 

растаяла 

Снегурочка?» 

Расширять представление детей о 

свойствах воды, снега и льда. Учить 

устанавливать элементарные причинно-

следственные связи: снег в тепле тает и 

превращается в воду; на морозе вода 

замерзает и превращается в лёд. 

 

О.А 

Соломенникова 

с.45 

 

 

19.01. 

Узнай все о себе, 

воздушный 

шарик. 

Познакомить детей с качествами и 

свойствами резины. Учить устанавливать 

связь между материалом, из которого 

сделан предмет, и способами его 

использования.  

О.В. Дыбина 

с.33 

 

26.01. 

В мире 

пластмассы.  

Познакомить детей со свойствами и 

качествами предметов из пластмассы. 

Помочь выявить свойства пластмассы 

(гладкая, легкая, цветная). Воспитывать 

бережное отношение к вещам. Развивать 

любознательность. 

 

О.В. Дыбина 

с.40 

Февраль 

 

02.02. 

Мои друзья. 

 

Формировать понятия «друг», «дружба». 

Воспитывать доброжелательные  

взаимоотношения между детьми, 

побуждать их к добрым поступкам; учить 

сотрудничать, сопереживать, проявлять 

заботу и внимание друг к другу.  

О.В. Дыбина 

с.24 

 

09.02. Наша армия. Дать детям представления о воинах, 

которые охраняют нашу Родину; уточнить 

понятие «защитники Отечества». 

Познакомить детей с некоторыми 

военными профессиями. Воспитывать 

гордость за наших воинов. 

О.В. Дыбина 

с.37 

16.02                                    Наш любимый 

плотник. 

Продолжать знакомить детей с трудом 

сотрудников детского сада (с трудом 

плотника). Воспитывать чувство 

признательности и уважения к человеку 

этой профессии, к его труду. 

О.В. Дыбина 

с.49 

 Замечательный 

врач 

Дать детям представления о значимости 

труда врача и медсестры, их заботливом 

отношении к людям. Отметить, что 

результат труда достигается с помощью 

отношения к труду (деловые и личностные 

качества). Показать, что продукт труда 

врача и медсестры отражают их чувства, 

личностные качества, интересы. 

О.В. Дыбина 

с.34 

Март 

02.03. Петрушка идет 

рисовать 

Продолжать учить детей группировать 

предметы по назначению; развивать 

О.В. Дыбина 

с.26  



любознательность.  

16.03. Расскажи о 

любимых 

предметах. 

Закреплять умение детей находить 

предметы рукотворного мира в 

окружающей обстановке; учить описывать 

предмет, называя его название, детали, 

функции, материал. 

О.В. Дыбина с.18 

   23.03.                         Путешествие в 

прошлое кресла. 

Вариант 1. 

Знакомить детей с назначением предметов 

домашнего обихода (табурет, стул, 

кресло). Развивать ретроспективный 

взгляд на предметы. Учить определять 

некоторые особенности предметов (части, 

форма). 

О.В. Дыбина 

с.43 

30.03. 

 

Путешествие в 

прошлое кресла. 

Вариант 2. 

Знакомить с назначением предметов 

домашнего обихода; развивать интерес к 

предметам рукотворного мира. 

О.В. Дыбина 

с.44 

Апрель 

06.04. «Экологическая 

тропа весной». 

 

Расширять представления детей о 

сезонных изменениях в природе. Показать 

объекты экологической тропы весной. 

Формировать бережное отношение к 

окружающей природе. Дать элементарные 

представления о взаимосвязи человека и 

природы. 

О.А. 

Соломенникова 

с.66 

 

13.04. Путешествие в 

прошлое 

одежды. 

Знакомить детей с назначением и 

функциями предметов одежды, 

необходимых для жизни человека. Учить 

устанавливать связь между материалом и 

способом применения предметов одежды; 

подвести к пониманию того, что человек 

создаёт предметы одежды для облегчения 

жизнедеятельности. Развивать умение 

ориентироваться в прошлом одежды. 

О.В. Дыбина 

с.48 

 

20.04. 

« Мир 

комнатных 

растений» 

 

Расширять представление детей о 

комнатных растениях: их пользе и 

строении. Учить различать комнатные 

растения по внешнему виду. 

О.А. 

Соломенникова 

с.57 

 

 

27.04. 

« Посадка лука»  

 

Расширять представления детей об 

условиях, необходимых для роста и 

развития растения (почва, влага, тепло и 

свет). Дать элементарные понятия о 

природных витаминах. Формировать 

трудовые умения и навыки. 

О.А. 

Соломенникова 

с.54 

 

Май 

04.05. В мире стекла Помочь детям выявить свойства стекла 

(прочное, прозрачное, цветное, гладкое). 

Воспитывать бережное отношение к 

вещам. Развивать любознательность. 

О.В. Дыбина 

с.36 

11.05.  Диагностические задания (индивидуально 

или по подгруппам). 

Соломенникова 

О.А.    стр.69-72 

 



18.05. В гости к 

хозяйке луга 

Расширять представления детей о 

разнообразии насекомых. Закреплять 

знания о строении насекомых. 

Формировать бережное отношение к 

окружающей природе. Учить отгадывать 

загадки о насекомых. 

О.А. 

Соломенникова 

с.59 

 

25.05. 

 

«Рассматривание 

кролика». 

Дать детям представление о кролике. 

Учить выделять характерные особенности 

внешнего вида кролика. Формировать 

интерес к животным. 

О.А. 

Соломенникова 

с.53 

 

 

 

                                   Речевое развитие 

Развитие речи 

                                                          Сентябрь 

Дата Тема занятия Задачи Литература 

04.09. Беседа с детьми 

на тему: «Надо 

ли учиться 

говорить?» 

Помочь детям понять, что и зачем они 

будут делать на занятиях по развитию 

речи 

В.В. Гербова 

стр.27 

11.09. Звуковая 

культура речи: 

звуки с и сь 

Объяснить детям артикуляцию звука с, 

упражнять в правильном, отчетливом 

произнесении звука в словах и фразовой 

речи. 

В.В. Гербова 

стр.28 

 

18.09. 

Обучение 

рассказыванию: 

“Наша 

неваляшка” 

Учить детей, следуя плану рассматривания 

игрушки, рассказывать о ней при 

минимальной помощи педагога. 

В.В. Гербова 

стр.29 

25.09. Чтение 

стихотворения 

И.Бунина 

“Листопад”. 

Составление 

рассказа о кукле. 

Продолжать учить детей составлять 

рассказы об игрушке. Познакомить со 

стих. О ранней осени, приобщая к поэзии и 

развивая поэтический слух.  

В.В. Гербова 

стр.30 

Октябрь 

02.10. Чтение сказки К. 

Чуковского 

«Телефон» 

Порадовать детей чтением веселой сказки. 

Поупражнять в инсценировании отрывков 

из произведения.  

В.В. Гербова 

стр.31 

09.10. Зуковая культура 

речи: звуки з и зь 

Упражнять детей в произношении 

изолированного звука з(в слогах, словах); 

учить произносить звук з твердо и мягко; 

различать слова со звуками з,зь. 

В.В. Гербова 

стр.32 

  

16.10. 

Заучивание 

русской 

Помочь детям запомнить и выразительно 

читать песенку. 

В.В. Гербова 

стр.33 



народной 

песенки “Тень-

тень-потетень” 

                                

24.10. 

Чтение стих. об 

осени. Состав-

ление рассказов-

описаний 

игрушек. 

Приобщать детей к восприятию 

поэтической речи. Продолжать учить 

рассказывать об игрушке по опрделенному 

плану. 

В.В. Гербова 

стр.34 

Ноябрь 

06.11. Чтение сказки 

“Три поросенка” 

Познакомить детей с английской сказкой 

“Три поросенка”, помочь понять ее смысл 

и выделить слова, передающие страх 

поросят и страдания ошпаринного 

кипятком волка. 

В.В. Гербова 

стр.35 

                                

13.11. 

Звуковая 

культура речи: 

звук ц 

Упражнять детей в произношении звука 

ц(изолированного, в слогах, в словах). 

Совершенствовать интанационную 

выразительность речи. Учить различать 

слова,начинающиеся со звука ц., 

ориентируясь не на смысл слова, а его 

звучание. 

В.В. Гербова 

стр.36 

                                

20.11 

Рассказывание 

по картине 

“Собака со 

щенятами” 

Учить детей описывать картину в 

определенной последовательности, 

называть картину. Приобщать детей к 

поэзии. 

В.В. Гербова 

стр.38 

 

27.11 

Составление 

рассказа об 

игрушке. Дид 

упраж. “Что из 

чего” 

Проверить, на сколько у детей 

сформировано умение составлять 

последовательный рассказ об игрушке. 

Поупражнять детей в умение образовывать 

слова по аналогии. 

В.В. Гербова 

стр.39 

Декабрь 

 

04.12. 

Чтение и 

заучивание 

стихотворений о 

зиме. 

Приобщать детей к поэзии.Помагать детям 

запоминать и выразительно читать 

стихотворение. 

В.В. Гербова 

стр.44 

11.12. Звуковая 

культура речи: 

звук ш. 

Показать детям артикуляцию звука ш, 

учить четко произносить 

звук(изолированно, в слогах, в словах); 

различать слова со звуком ш. 

В.В. Гербова 

стр.46 

18.12. Чтение детям 

русской нар. 

Сказки 

“Лисичка-

систричка и 

волк” 

Познакомить детей с русской народной 

сказкой, помочь оценить поступки героев, 

драматизировать отрывок из 

произведения. 

В.В. Гербова 

стр.43 

25.12. Обучение 

расказыванию по 

картине “Вот это 

снеговик” 

Учить детей составлять рассказы по 

картине  без повторов и пропусков 

существенной информации. Закреплять 

умение придумывать название картины. 

В.В. Гербова 

стр.45 

Январь 

08.01. Звуковая 

культура речи: 

Упражнять детей в правильном и ческом 

произнесении звука ж(изолированного, в 

В.В. Гербова 

стр.49 



звук ж. звукоподражательных словах); в умении 

определять слова со звуком ж. 

 

 

15.01. 

Обучение 

рассказыванию 

по картине “Таня 

не боится 

мороза” 

Учить детей рассматривать картину и 

рассказывать о ней в определенной 

последовательности; учить придумывать 

название картины. 

В.В. Гербова 

стр.50 

22.01. Чтение детям 

русской 

народной сказки 

“Зимовье зверей” 

Помочь детям вспомнить известные им 

русские народные сказки. Познакомить со 

сказкой  “Зимовье”(обр. И.Соколова-

Микитова). 

 

В.В. Гербова 

стр.48 

Февраль 

05.02. Сказки К. 

Чуковского. 

Чтение 

произведения 

“Федорино горе” 

Помочь детям вспомнить названия  и 

содержание сказок К.Чуковского. 

Познакомить со сказкой “Федорино горе”. 

В.В. Гербова 

стр.53 

12.02. Звуковая 

культура речи: 

звук ч. 

Объяснить детям, как правильно 

произносить звук ч, упражнять в 

произнисении звука(изолированно, в 

словах, в стихах). Развивать 

фонеметический слух детей. 

 

В.В. Гербова 

стр.53-54 

       19.02.                             Составление 

рассказов по 

картине “На 

полянке” 

Помогать детям рассматривать и 

описывать картину в определенной 

последовательности. Продолжать 

формировать умени придумывать название 

картины.  

 

В.В. Гербова 

стр.55 

 

 

26.02. 

Чтение любимых 

стихотворений. 

Заучивание 

стих.А.Барто “Я 

знаю что надо 

придумать” 

Выяснить, какие програмные 

стихотворения знают дети. Помочь детям 

запомнить новое стихотворение. 

В.В. Гербова 

стр.52 

Март 

05.03. Готовимся 

встречать весну 

и 

Междунарадный 

женский день 

Познакомить детей со стихотворением 

А.Плещеева “Весна”. Поупражнять в 

умении поздравлять женщин с 

праздником. 

В.В. Гербова 

стр.59 

 

12.03. 

Звуковая 

культура речи: 

звуки щ-ч. 

Упражнять детей в правильном 

произнесении звука щ и дифференциации 

звуков щ-ч. 

 

В.В. Гербова 

стр.60 

   19.03.                         Составление 

рассказов по 

картине 

Проверить умеют ли дети придерживаться 

определенной последовательности, 

составляя рассказ по картине; поняли ли 

они, что значит озаглавить картину. 

 

В.В. Гербова 

стр.62 



 

26.03. 

Русские сказки. 

Чтение скказки 

“Петушок и 

бобовое 

зернышко” 

Помочь детям вспомнить названия и 

содержание уже известных  им сказок. 

Познакомить со сказкой “Петушок и 

бобовое зернышко” 

В.В. Гербова 

стр.61 

Апрель 

02.04. Чтение сказки 

Д.Мамина-

Сибиряка 

“Сказка про 

Комара 

Комаровича 

длин. Нос и про 

Мохнатого 

мишу-короткий 

хвост” 

 Познакомить детей с авторской  

литературной сказкой. Помочь им понять, 

почему автор так уважительно называет 

комара. 

В.В. Гербова 

стр.63 

09.04. Звуковая 

культура 

речи:звук л, ль. 

Упражнять детей в четком произнесении 

звука л(в звукосочетаниях, в словах, 

фразовой речи). Совершенствовать 

фонематическое восприятие-учить 

определять слова со звуками л, ль. 

 

В.В. Гербова 

стр.63-64 

36.04. Заучивание 

стихотворений 

Помочь детям запомнить и выразительно 

читать одно из стихотворений. Заучивание 

стихотворения С.Кушака  ”Олененок 

 

В.В. Гербова 

стр.66 

 

23.04. 

Заучивание 

стихотворений 

Заучивание русской народной песенки 

“Дед хотел уху сварить”. 

 

В.В. Гербова 

стр.67 

Май 

07.05. 

 

День Победы Выяснить, что знают дети об этом великом 

празднике. Помочь запомнить и 

выразительно читать  стихотворение 

Т.Белозерова “Праздник Победы”. 

 

В.В. Гербова 

стр.68 

14.05. Звуковая 

культура 

речи:звук р, рь. 

Упражнять детей в четком и правильном 

произнесении звука р(изолированно, в 

чистоговорках, в словах). 

В.В. Гербова 

стр.69 

21.05. Чтение русской 

народной 

сказки 

«Сестрица 

Аленушка и 

братец 

Иванушка» 

Познакомить с содержанием русской 

народной сказки «Сестрица Аленушка и 

братец  Иванушка». Учить находить и 

выделять в сказке особенности 

композиции (присказка, зачин). 

Воспитывать любовь к русской народной 

сказке 

 

 

 

Литературный 

калейдоскоп  

Выяснить, есть ли у детей любимые 

сказки, рассказы; знают ли они загадки и 

считалки. 

В.В. Гербова 

стр.71 

 

 



Художественно–эстетическое развитие - Рисование 

Сентябрь 

Дата Тема занятия Задачи Литература 

03.09. «Нарисуй 

картинку про 

лето» 

Учить детей доступными средствами 

отражать полученные впечатления. 

Закреплять приемы рисования кистью, 

умение правильно держать кисть, 

промыть ее в воде, осушать о тряпочку. 

Поощрять рисование разных предметов. 

Т.С.Комарова 

стр27 

10.09. «Помидор и 

огурец» 

Учить детей изображать предметы 

овальной формы; передавать различия 

между предметами овальной и круглой 

формы; равномерно располагать два 

предмета на листе бумаги; закреплять 

приемы закрашивания предметов красками  

Г.С.Швайко  

стр11 

 

17.09. 

«На яблоне 

поспели яблоки» 

Продолжать учить детей рисовать дерево, 

передавая ее характерные особенности: 

ствол, расходящиеся от него длинные и 

короткие ветки. Учить передавать в рисунке 

образ фруктового дерева. Закреплять 

приемы рисования карандашами. Учить 

быстрому приему рисования листвы. 

 

Т.С.Комарова 

стр29 

24.09. «Птица» Учить рисовать птицу с использованием 

«печатание ладошкой»  

Триз в 

изодеятельности 

Стр.38 

Октябрь 

01.10 «Маленький 

гномик» 

Учить передавать в рисунке образ 

маленького человечка-гномика, составляя из 

простых частей: круглая голова,   

конусообразная рубашка, треугольный 

колпачок, прямые руки, соблюдая 

соотношение по величине. Закрепить умение 

рисовать красками, работать кистью. 

Т.С.Комарова  

стр. 46 

08.10. «Рисование по 

замыслу» 
Учить детей самостоятельно выбирать тему 

своего рисунка, доводить задуманное до 

конца, правильно держать карандаш, 

закрашивать небольшие части рисунка. 

Развивать творческие способности, 

воображение.  

Т.С.Комарова  

стр. 42 

  

15.10 

«Цветные шары» Продолжать знакомить детей с приемами 

изображения предметов овальной и круглой 

формы; учить сравнивать эти формы, 

выделять их отличия. Упражнять в умении 

закрашивать, легко касаясь карандашом 

бумаги. 

Т.С.Комарова  

стр. 34 

                                

22.10. 

«Украшение 

фартука» 
Учить детей составлять на полоске бумаги 

простой узор из элементов народного 

Т.С.Комарова  

стр. 38 



орнамента. Развивать цветовое восприятие. 

 

Ноябрь 

05.11. «Дом, в котором 

ты живешь» 

Учить детей рисовать большой дом, 

передавать прямоугольную форму стен, 

ряды окон. Развивать умение дополнять 

изображение на основе впечатлений от 

окружающей жизни. Вызывать у детей 

желание рассматривать свои рисунки, 

выражать свое отношение к ним. 

Т.С.Комарова  

стр. 81 

                      

12.11. 

«Вагон» Учить детей передавать в рисунке 

прямоугольную форму вагона и 

квадратную форму окон; рисовать предмет 

крупно в соответствии с величиной листа 

бумаги; соблюдать правила закрашивания 

красками.  

Т.С.Комарова  

стр. 38 

                     

19.11 

«Украшение 

платочка»(декора

тивное 

рисование) 

Продолжать знакомить с росписью  

дымковской игрушкой, учить выделять 

элементы узора(прямые, пересекающиеся 

линии, точки и мазки).Учить равномерно 

покрывать лист, слитными линиями. 

Развивать чувство ритма. 

Т.С.Комарова  

стр. 61 

26.11. «Красивые 

цветы» 

Учить передавать в рисунке части 

растения. Закрепить умение рисовать 

кистью и красками, правильно держать 

кисть, хорошо промывать ее и осушать. 

Развивать эстетическое восприятие. 

 

Т.С.Комарова  

стр. 31 

Декабрь 

03.12. «Снег, снег 

кружится, белая 

вся улица» 

Продолжать учить передавать несложный 

сюжет, включать в рисунок знакомые 

предметы; продолжать учить выполнять 

рисунок в указанной последовательности; 

в ритмичном нанесении точек концом 

кисти по всему листу бумаги. 

Г.С.Швайко  

стр.96 

 

10.12. 

«Красивая 

птичка» 
Учить детей рисовать птичку, передавая 

форму тела, частей, красивое оперенье. 

Упражнять в рисовании красками, кистью. 

Развивать образное восприятие, 

воображение. Расширять представления о 

красоте. 

Т.С.Комарова  

стр. 65 

17.12. «Маленькой 

елочке холодно 

зимой» 

Учить детей передавать в рисунке не 

сложный сюжет, выделяя главное. Учить 

рисовать елочку с удлиненными к низу 

ветками. Закреплять умение рисовать 

красками. Развивать образное восприятие. 

Т.С.Комарова  

стр. 55 

 

24.12. 

«Бусы на елку» Продолжать учить рисовать одним 

пальцем, печатая им, ставя его 

вертикально. Учить чередовать пальцы и 

цвет краски. Развивать фантазию через 

пальчиковую живопись. 

Триз в 

изодеятельности 

стр. 16 



Январь 

14.01. «Развесистое 

дерево» 
Учить детей использовать разный нажим 

на карандаш для изображения дерева с 

толстыми и тонкими ветвями. Развивать 

образное восприятие, воображение, 

творчество. 

Т.С.Комарова  

стр. 56 

21.01. «Мы вылепили 

разных 

снеговиков» 

Продолжать учить передавать не сложный 

сюжет-изображению место действия и 

персонажа; развивать творческие 

способности; упражнять в различных 

приемах  работы кистью. 

Г.С.Швайко  

стр100 

 28.01. 

 

«Кто к нам из 

сказки пришел» 

Учить самостоятельно выбирать и 

изображать персонажей из знакомых 

сказок. Вносить в рисунок дополнение, 

которое бы указывало, из какой сказки 

персонаж. 

Г.С.Швайко  

стр119 

Февраль 

04.02. «Девочка 

пляшет» 
Учить  изображать фигуру человека, 

правильно передавая соотношение частей 

по величине: голова маленькая, туловище 

большое, девочка одета в платье. Учить 

изображать  постые движения, закреплять 

приемы закрашивания красками. 

Т.С.Комарова  

стр. 64 

11.02. “Кораблик” чить рисовать по представлению 

предметы, состоящие из двух частей, и 

закрашивать их восковыми мелками 

Д.Н. Колдина  

стр.31 

   18.02.                                 «Украсим 

полоску 

флажками» 

Закреплять умение детей рисовать 

предметы прямоугольной формы, 

создавать простейший ритм изображений. 

Упражнять в умении аккуратно 

закрашивать рисунок, используя 

показанный прием. 

Т.С.Комарова  

стр. 62 

 

 

25.02. 

«Укрась юбку 

дымковской 

барышни» 

(декоративное 

рисование) 

Продолжать знакомить с народным 

декоративным искусством (дымковской 

росписью). Упражнять в приемах росписи: 

полосы вертикальные и горизонтальные, 

клетка, кольца, точки, пятнышки и др. 

Закрепить умение рисовать красками гуашь, 

работать кистью. 

Т.С.Комарова  

стр. 44 

Март 

 

04.03. 

«Расцвели 

красивые цветы» 

Учить детей рисовать красивые цветы, 

используя разнообразные движения, 

работая всей кистью и ее концом. 

Развивать эстетические чувства (дети 

должны продуманно брать цвет краски), 

чувство ритма, представления о красоте 

Т.С.Комарова  

стр. 68 

 

11.03. 

«Укрась свои 

игрушки» 
Продолжать знакомить детей с 

дымковскими игрушками, учить отмечать 

их характерные особенности, выделять 

элементы узора: круги, точки, полосы. 

Т.С.Комарова  

стр. 66 



Закреплять приемы рисования кистью. 

 

     18.03.                       

«Украсим кукле 

платьице» 

Учить детей составлять узор из знакомых 

элементов (полосы, точки, круги). 

Развивать творчество, эстетическое 

восприятие, воображение. 

Т.С.Комарова  

стр. 72 

25.03. «Сказочный 

домик-теремок» 

Учить детей передавать в рисунке образ 

сказки. Развивать образные представления, 

воображение, самостоятельность и 

творчество в изображении и украшении 

сказочного домика. 

 

Т.С.Комарова  

стр. 76 

Апрель 

01.04. «Мое любимое 

солнышко» 

Развивать образные представления, 

воображение детей. Закреплять усвоенные 

ранее приемы рисования и закрашивания 

изображений. 

 

Т.С.Комарова  

стр. 78 

08.04. «Самолеты летят 

сквозь облака» 

Учить детей изображать самолеты, 

летящие сквозь облака, используя  разный 

нажим на карандаш. Вызывать положи-

тельное эмоциональное отношение к 

созданным рисункам. 

Т.С.Комарова  

стр. 84 

15.04. «Рыбки плавают в 

аквариуме» 
Учить детей изображать рыбок, плавающих 

в разных направлениях; правильно 

передавать их форму, хвост, плавники.  

Закрепить умение рисовать красками, 

работать кистью, используя штрихи разного 

характера. Воспитывать самостоятельность, 

творчество. 

Т.С.Комарова  

стр. 47 

 

22.04. 

«Нарисуй 

картинку про 

весну». 

Учить ребенка самостоятельно выбирать 

содержание для своего рисунка, отражать 

собственные впечатления о разных 

периодах весны, закреплять умение 

рисовать красками всей кистью, 

использовать боковые и вертикальные 

мазки. 

Т.С.Комарова  

стр. 85 

Май 

06.05.  

 «Салют» 

 Познакомить детей с новой техникой 

рисования на сыром листе бумаги. 

Продолжать учить подбирать красивые 

цветосочетания для создания задуманного 

образа. 

Д.Н. Колдина 

«Рисование с 

детьми 4 – 5 лет» 

стр.31 

13.05. 

 

«Разрисовывание 

перьев для хвоста 

сказочной птицы» 

Развивать эстетическое восприятие, 

образные представления, творчество. 

Продолжать формировать положительное 

эмоциональное отношение к занятиям 

изобразительной деятельностью, к 

созданным работам. Закрепить приемы 

рисования. 

Т.С.Комарова 

стр. 87 

20.05. «Бабочка» Познакомить с новым видом изображения. 

Учить видеть половину изображения, 

Триз в 

изодеятельности 



наносить его наполовину листа около 

сгиба, чтобы при раскладывании 

получилось целое изображение 

Стр. 22 

 

27.05. 

«Нарисуй какую 

хочешь картину» 

 Учить детей задумывать содержание 

рисунков, доводить свой замысел до 

конца. Воспитывать самостоятельность, 

творчество. 

Т.С.Комарова  

стр. 86 

 

 

Изобразительная деятельность 

Лепка/аппликация 

 
дата Тема 

 

Задачи источник 

05.09 Лепка предметная 

с элементами 

конструирования 

«Вот поезд наш 

едет, колеса 

стучат» 

 

Создание коллективной композиции из 

паровозиков и вагончиков. Освоение 

способа деления бруска на одинаковые 

части. 

 

Т.С.Комарова 

Стр. 23 

12.09 Аппликация 

предметная 

«Поезд мчится 

«тук-тук-тук» 

 

 

Знакомство с ножницами и освоение 

техники резания по прямой – разрезание 

бумажного прямоугольника на узкие 

полоски. 

 

 

Т.С.Комарова 

Стр. 25-26 

19.09 Лепка предметная 

«Жуки на 

цветочной 

клумбе» 

 

 

Лепка жуков конструктивным способом с 

передачей строения (туловище, голова, 

шесть ножек) Закрепление способа лепки 

полусферы. 

 

Т.С. Комарова 

Стр. 27 

27.09 Аппликация 

коллективная 

«Цветочная 

клумба» 

 

Составление полихромного цветка из 2-3 

бумажных форм, подбор красивого 

цветосочетания. 

 

Т.С.Комарова 

Стр.30 

03.10 Лепка с 

элементами 

конструирования 

из природного 

материала.  

«Петя-петушок, 

золотой 

гребешок!» 

 

Лепка с элементами конструирования из 

природного материала.  «Петя-петушок, 

золотой гребешок!» 

 

Т.С.Комарова 

Стр. 31-32 



10.10 Аппликация 

предметная 

«Цветной домик» 

 

Разрезание широких полосок бумаги на 

«Кубики» или «кирпичики». Деление 

квадрата по диагонали на два треугольника 

(крыша дома) 

 

Т.С Комарова 

Стр. 33 

17.10 Лепка предметная 

«Мухомор» 

 

Лепка мухомора конструктивным способом 

из четырех частей. Изготовление крапин 

для шляпки. 

 

Т.С.Комарова  

Стр. 34 

24.10 Аппликация из 

природного 

материала на 

бархатной бумаге 

«Листопад и 

звездопад» 

 

Создание красивых композиций из разных 

материалов. Развитие чувства ритма и 

композиции. 

 

Т.С.Комарова 

Стр. 36 

31.10 Лепка предметная 

«Вот какой у нас 

арбуз!» 

 

Лепка ломтей арбуза – моделирование 

частей (корка, мякоть) 

 

Т.С.Комарова 

Стр. 38 

07.11 Аппликация-

мозайка с 

элементами 

рисования «Тучи 

по небу бежали» 

 

Аппликация-мозайка с элементами 

рисования «Тучи по небу бежали» 

 

Т.С.Комарова 

Стр. 40 

14.11 Лепка сюжетная 

по мотивам 

сказки «Пых» «Во 

саду ли, в 

огороде» 

 

Создание композиций из вылепленных 

овощей на грядках. Освоение нового 

способа – сворачивание «ленты» в розан 

(вилок капусты) 

 

Т.С.Комарова 

Стр. 42 

21.11 Аппликация 

сюжетная 

«Заюшкин 

огород» 

 

Аппликация сюжетная «Заюшкин огород» 

 

Т.С.Комарова 

Стр. 43 

28.11 Лепка сюжетная 

«Вот ежик – ни 

головы, ни 

ножек» 

 

Лепка ежика с передачей характерных 

особенностей внешнего вида.  

 

Т.С.Комарова 

Стр. 45-46 

05.12 Аппликация 

декоративная с 

элементами 

рисования 

«Полосатый 

коврик для кота» 

 

Составление красивых ковриков из полосок 

и квадратиков, чередующихся по цвету. 

Освоение нового способа – резание бумаги 

по линиям сгиба. 

 

Т.С.Комарова  

Стр. 47 



12.12 Лепка сюжетная 

«Снегурочка 

танцует» 

 

Лепка Снегурочки в длинной шубе (из 

конуса) Скрепление частей с помощью 

валика – пушистого воротника. 

 

Т.С.Комарова 

Стр. 48 

19.12 Аппликация с 

элементами 

рисования 

«Праздничная 

елочка» 

 

Аппликативное изображение елочки из 

треугольников, полученных из квадратов 

путем разрезания по диагонали. Украшение 

елки декоративными элементами. 

 

Т.С.Комарова 

Стр. 50 

26.12 Лепка сюжетная 

«Дед Мороз 

принес подарки» 

 

 

Лепка фигуры человека на основе конус. 

Самостоятельный выбор приемов лепки 

для передачи характерных особенностей. 

Т.С.Комарова 

Стр. 51 

09.01 «В магазин 

привезли красивые 

пирамидки» 

Упражнять детей в вырезании округлых форм 

из квадратов (прямоугольников) путём 

плавного закругления углов. Закреплять 

приёмы владения ножницами. 

Т.С.Комарова 

Стр. 52 

16.01 Лепка сюжетная 

«Снежная баба –

франтиха» 

 

Создание выразительных лепных образов 

конструктивным способом. Понимание 

взаимосвязи между пластической формой и 

способом лепки. 

 

Т.С.Комарова 

Стр. 56 

24.01 Аппликация с 

элементами 

рисования 

«Автобус» 

 

Учить обрезать у прямоугольника углы, 

закруглять. Делить прямоугольник на 3 

части. 

 

Т.С.Комарова 

Стр. 57 

30.01 Лепка сюжетная 

«Два жадных 

медвежонка» 

 

Лепка сюжетная «Два жадных медвежонка» 

 

 

06.02 Аппликация 

предметная  

«Вкусный сыр для 

медвежат» 

 

Учить детей делить бумажный круг 

пополам Вызвать  интерес к обыгрыванию 

сказочной ситуации деления сыра на части. 

 

Т.С.Комарова 

Стр. 58 

13.02 Лепка сюжетная 

«Прилетайте в 

гости» воробушки 

на кормушке. 

 

Лепка птиц конструктивным способом из 4-

5 частей. 

 

Т.С.Комарова 

Стр. 60 

20.02 Аппликация 

предметная 

«Быстрокрылые 

самолеты» 

 

Изображение самолета из бумажных 

деталей разной формы и размера. 

 

Т.С.Комарова 

Стр. 61 

27.02 Лепка рельефная 

«Цветы –

сердечки» 

 

Создание рельефных картин в подарок. 

 

Т.С.Комарова 

Стр. 62 



06.03 Аппликация с 

элементами 

рисования 

«Сосульки на 

крыше» 

 

Изображение сосулек разными 

аппликативными техниками. 

 

Т.С.Комарова 

Стр. 64 

13.03 Лепка 

коллективная 

«Чайный сервиз 

для игрушек» 

 

 

Лепка посуды конструктивным способом. 

 

Т.С.Комарова 

Стр. 68 

20.03 Аппликация с 

элементами 

рисования 

«Воробьи в 

лужах» 

 

Вырезание круга из квадрата. Обогащение 

аппликативной техники. 

 

Т.С.Комарова 

Стр. 69-70 

27.03 Лепка объемная и 

рельефная «Наш 

аквариум» 

 

Активизация применения разных приемов 

лепки. 

 

Т.С.Комарова 

Стр. 71 

03.04 Аппликация 

«Ракеты и 

кометы» 

 

Создание аппликативных картин на 

космическую тему. 

 

Т.С.Комарова 

Стр. 72 

10.04 Лепка рельефная 

«Звезды и 

кометы» 

 

Лепка рельефная «Звезды и кометы» 

 

Т.С.Комарова 

Стр. 74 

17.04   Т.С.Комарова 

Стр. 75 

24.04 Лепка с 

элементами 

конструирования 

«По реке плывет 

кораблик» 

 

 

Лепка кораблика из бруска пластилина. 

 

Т.С.Комарова 

Стр. 77 

08.05 Аппликация 

сюжетная с 

элементами 

рисования «У 

солнышка в 

гостях» 

 

Рисование простых сюжетов  по мотивам 

сказок. 

 

Т.С.Комарова 

Стр. 80 

15.05 Лепка сюжетная 

коллективная 

«Муха-цокотуха» 

 

Создание сюжетной пластической 

композиции по мотивам художественного 

произведения. 

 

Т.С.Комарова 

Стр.81 

22.05    Т.С.Комарова 

Стр. 82 



 
 

 


